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Tandem

Tandem bringt Studierende zusammen, die sich gegenseitig in ihrer Muttersprache
unterrichten wollen. Die Anzeigen finden Sie auch online unter
2 tandem.studentenwerk-karlsruhe.de. Dort konnen Sie auch eine Anzeige aufgeben.

Suche Deutsch

Biete Hindi / Englisch

E-Mail shivrajdhaka@gmail.com
Telefon 0176 88270777

Suche Deutsch

Biete Spanisch

E-Mail leocargueta@gmail.com
Telefon 0175 758 55 08

Suche Englisch

Biete Deutsch / Spanisch

E-Mail carlos.gonzalez@pcanda.de
Telefon 0157 84 34 30 13
Suche Deutsch

Biete Spanisch / Franzdsisch / Englisch
E-Mail aaricapag@gmail.com
Telefon 0721 911 03 09

Suche Englisch

Biete Deutsch

E-Mail andreas_chn@yahoo.de
Telefon 0176 78 77 47 13
Suche Deutsch

Biete Franzésisch

E-Mail m_melia@sfr.fr

Telefon 0177 376 25 90

Suche Deutsch / Franzdsisch
Biete Englisch / Farsi

E-Mail najibsadid@yahoo.com
Telefon 0176 87 35 35 62
Suche Englisch

Biete Franzésisch

E-Mail stephanndito@yahoo.fr
Telefon 0157 77 95 10 16
Suche Deutsch

Biete Englisch

E-Mail elifcerenaksoy@gmail.com
Telefon 0151 54000657

Suche Deutsch / Englisch

Biete Arabisch

E-Mail mohamed_20_90@hotmail.com
Telefon 0176 70 93 44 22

Suche Deutsch

Biete Chinesisch

E-Mail uucga@student.kit.edu
Telefon 0152 38 24 35 52
Suche Englisch / Hebraisch
Biete Deutsch

E-Mail sm.sarah@web.de
Telefon 0157 81 60 24 86
Suche Deutsch / Englisch
Biete Turkisch

E-Mail sarimiray@yahoo.com
Telefon 0152 24380982
Suche Deutsch

Biete Ungarisch / Englisch
E-Mail pinter.povazsan.balazs@gmail.com
Telefon 0178 278 96 59
Suche Deutsch

Biete Spanisch / Englisch
E-Mail tomasortola@gmail.com
Telefon 0176 98 24 73 84
Suche Slowakisch

Biete Spanisch / Deutsch
E-Mail jjsalonso@gmail.com
Telefon 0176 87 55 74 38
Suche Englisch

Biete Franzésisch

E-Mail tmberthold@yahoo.fr
Telefon 0157 78 12 96 69
Suche Japanisch

Biete Deutsch

E-Mail ikk_becker@gmx.de
Telefon 0178 671 23 85
Suche Deutsch

Biete Chinesisch

E-Mail sakuladawn@hotmail.com
Telefon 0157 78 12 96 69



Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

ich freue mich sehr Sie wieder zu einer neuen Ausgabe der CampusLife begriiBen zu dirfen. Dieses Mal philosophiert unsere Psycho-
therapeutische Beratungsstelle darliber, wie uns Selbstkritik das Leben schwer machen kann. Lesen Sie mehr dazu auf Seite 4.

Ganz herzlich méchte ich Ihnen anraten bei der 20. Sozialerhe-
bung, sofern Sie im Mai einen Fragebogen dazu erhalten haben,
(siehe Seite 5) unter #z www.sozialerhebung.de mitzumachen.
Je mehr Infos wir von Ihnen haben, umso besser kdnnen wir
unsere Services fir Sie aufstellen und unsere Kapazitdten fir Sie
erweitern.

Nicole Welz, CampusLife-Redakteurin traf Werner Neff, den Ge-
schaftsfiihrer von Qualivo und interviewte ihn dariber, was die

Gaste am Infostand im Mai in der Mensa Am Adenauerring am
meisten rund ums Thema Fleisch bewegte. Mehr dazu auf Seite 6.

Unser neues Solidaritatsessen ist angelaufen. Unterstiitzen Sie
die Ausbildung von Kleinbauern in den Anden um Erosion der
Bdden und damit Hungersnéte zu stoppen. Wann und wie? Das
erfahren Sie auf Seite 7.

Die Super KA Show 2012 steigt am 06. Juni im Festsaal des Stu-
dentenhauses. Der Singwettbewerb wird von chinesischen
Studierenden und Wissenschaftlern bereits seit sieben Jahren
organisiert. Aber lesen Sie selbst auf Seite 8.

Und zum SchluB mdchte ich Sie liber eine ganz besondere Aktion
unseres BAfoG-Teams informieren. Jeder Studierende, der seinen
BAfoG-Antrag bis zum 30. Juni 2012 abgegeben hat, erhélt von
uns 5 Euro auf seine Mensakarte gutgeschrieben! Also nichts
wie ran ans Formular. Weitere Informationen dazu auf Seite 16.

Viel SpaB3 beim Lesen unserer CampusLife — es lohnt sich!

Ihr Michael Postert

Geschéftsfliihrer des Studentenwerks Karlsruhe
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Sind Sie noch Standard oder
doch schon Poor ?

Momentan vergeht kein Tag, an dem wir nicht mit neuen Meldungen von Fitch, Moody’s und Standard & Poor’s versorgt
werden. Organisationen, die sich zur Aufgabe gemacht haben, die Kreditwiirdigkeit von Unternehmen und Staaten zu

beurteilen.

Durch dieses Dauerfeuer an Auf- und Abwertungen muss ich mich
des Ofteren zusammen reiBen und mir sagen, es geht nur um
die Kreditwirdigkeit, werde aber gleichzeitig das Gefihl nicht los,
dass sich dadurch unbewusst auch meine Sicht, meine Ein-
stellung zu den jeweiligen Landern verandert. Ich ertappe mich
dabei, dass ich das AA+ Rating mit dem Land, mit den Leuten

4
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in Verbindung bringe. Ich denke nicht mehr an die schonen Urlaube,
das leckere Essen, die faszinierenden kulturellen Wurzeln, die
Gastfreundschaft, die bereichernden Begegnungen, die Menschen
usw. Irgendwie tritt das zunehmend in den Hintergrund, was
bleibt ist eine Buchstabenfolge und die Erleichterung, dass ,ich"
noch drei davon habe.

Wir Menschen haben einen evolutiondren Hang zum Bewerten,
Einsch&tzen und Beurteilen. Dies hat unser Uberleben gesichert
und sichert es weiterhin. Unser Bewertungsmodul im Kopf ist dabei
sehr konservativ und kritisch eingestellt, was in bestimmten
Situationen bestimmt sehr hilfreich ist. So war es flr unsere
Vorfahren deutlich gesiinder, sich im Zweifelsfall auf einen
Séabelzahntiger vorzubereiten als auf einen umgeknickten Zweig,
der da vor der Hohle als vager Schatten wahrzunehmen war.
Auch bei der Einschatzung von persoénlichen Fertigkeiten zeigte
sich, dass es von Vorteil sein kann, eher von einer konserva-
tiven Schatzung auszugehen, statt feststellen zu missen, dass
die Felsspalte einen Tick zu groB fir die antizipierte Sprung-
kraft war ... Eine Strategie, die gerade in neuen, uneindeutigen,
untbersichtlichen und potenziell bedrohlichen Situationen einen
ungemeinen Vorteil erbrachte. Auch wenn heutzutage solche exis-
tenziellen Entscheidungen eher die Ausnahme darstellen, das
Gefihl ist geblieben und die Komplexitdt hat zugenommen. Der
einzige Schonheitsfehler dabei: der ,kleine Moody" in unserem
Kopf ist sehr unflexibel und neigt zum Generalisieren. Waren
unsere Ahnen ihm immer blind gefolgt, gébe es uns heute nicht
... sie waren in der Hohle verhungert. Nur denjenigen, die ein
gesundes Misstrauen gegeniber immer gleich lautenden ,Spal-
tenwarnungen® entwickelt haben, war es méglich, neue Jagd-
griinde jenseits von Abgriinden erschlieBen zu kdénnen.

Zurick in die Neuzeit. Ja, es gibt Lebensphasen, da sprechen wir

uns unsere eigene Kreditwirdigkeit ab. Durch einzelne Ereignisse
wie eine verpatzte Prifung oder eine gescheiterte Beziehung
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lassen wir es zu, dass unsere personliche Bonitat mit einem D
beurteilt wird, noch schlimmer: in der Rating-Agentur, die diese
Meldung heraus gibt, sitzen wir sogar im Vorstand.

Haben Sie noch Triple A Status?

Das Problematische an diesen Selbstbewertungen ist, dass sich
ein Effekt, im Sinne einer selbsterfillenden Prophezeiung, ein-
stellen kann, der unser weiteres Handeln maBgeblich beeinflusst:
die Investoren bzw. Banken werden verunsichert, die Zinsen
steigen, Kredite werden schwieriger zu bekommen sein und das Un-
ternehmen gerat ins Trudeln ... die Analysten werden bestatigt.

Selbstabwertende Gedanken kénnen dazu fliihren, vor allem wenn
wir ihnen zu viel Beachtung schenken und mit ihnen ,ver-
schmelzen®, d.h. sie wie Tatsachen behandeln und nicht wie Ge-
danken, dass sie sich ausbreiten und an Haufigkeit zunehmen.
Minderwertigkeitsgefiihle entstehen und auf Dauer entwickelt
sich ein geringeres Selbstvertrauen, ein geringerer Selbstwert.
Maria, eine 33-jahrige Klientin, beschreibt das so (Merkle, 2009,
S.27): ,Mein geringes Selbstwertgefiihl macht mir das ganze
Leben schwer. Ich habe schon immer Probleme, Beziehungen auf-
zubauen. Bei der Arbeit traue ich mir nie etwas zu. Ich glaube
standig, andere kénnen alles besser und sind auch etwas Besseres
als ich. Ich fihle mich deshalb in Gegenwart anderer meist klein
und hilflos. Neue Situationen machen mir Angst und aus Angst,
etwas falsch zu machen, tue ich lieber gar nichts. Entschei-
dungen zu treffen fallt mir sehr schwer, und ich beschaftige mich
standig damit, was andere wohl von mir denken kdnnten. In
letzter Zeit bin ich nur noch unzufrieden, nervés und gereizt und
habe immer das Gefiihl, etwas zu suchen, weiB3 aber nicht was."

Zeit fiir einen Schuldenschnitt ?!

Wenn unser Kritiker bei Ruckschlagen und Zurickweisungen
Alarm schlagt (,er kann nicht anders, das ist seine Funktion™)
haben Sie Sorge zu tragen, diese Einschatzung nicht als Urteil
Uber Ihre ganze Person zu werten. Auch wenn es verlockend
ist, aber hiten Sie sich davor zu generalisieren, personalisieren
und katastrophisieren ... typische Denkfehler, die Gefiihle von
Minderwertigkeit und Bedrohung begtinstigen.




Zur Unterstiitzung ein paar Zeilen aus dem Schlusswort
von Rolf Merkle (2009, S. 141):

Habe den Mut, ...

Wenn andere dich ablehnen,

habe den Mut, dir selbst liebevoll zu begegnen.
Wenn du einen Fehler machst,

habe den Mut, dir zu verzeihen.

Wenn du dich schwach fihlst,

habe den Mut, dir selbst den Riicken zu starken.
Wenn du kritisiert wirst,

habe den Mut, dich selbst anzunehmen.

Wenn andere dir nichts zutrauen,

habe den Mut, die Welt zu erobern.

Habe den Mut, dein bester Freund zu sein.

Das Studentenwerk Karlsruhe bietet Ihnen zu diesem (und anderen)
Themen die professionelle Unterstlitzung der Psychotherapeu-
tischen Beratungsstelle: Beratungsgesprache kénnen helfen, Ihr
Leben wertvoller und erlebnisreicher werden zu lassen.

Merkle, R. (2009). So gewinnen Sie mehr Selbstvertrauen. (22nd ed.).
Mannheim: Pal.

PBS

Psychotherapeutische Beratungsstelle (PBS)

Beratung bei allen studiumsbezogenen und persénlichen Problemen

PBS Karlsruhe / Rudolfstr. 20 / 76131 Karlsruhe
Tel. 0721 9334060 / Fax 0721 9334065

& pbs@studentenwerk-karlsruhe.de

@ pbs.studentenwerk-karlsruhe.de

Anmeldung und Information:

Montag bis Freitag 9.00-12.00 Uhr

PBS Pforzheim / HagenschieBstr. 1, D104 / 75175 Pforzheim
Tel. 07231 102132

Fax 0721 9334065

& pbs-pf@studentenwerk-karlsruhe.de

@ pbs.studentenwerk-karlsruhe.de

Anmeldung und Information:

Montag und Donnerstag 13.15-14.00 Uhr
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Interview mit Werner Neff
Fleischlieferant fiir die Mensen

Im Mai stand Werner Neff, Geschaftsfiihrer von Qualivo mit seinem Sohn Daniel Neff und zusammen mit Tobias Engel,
Leiter der Mensa Am Adenauerring, Rede und Antwort rund ums Thema Fleisch in der Mensa Am Adenauerring. Nicole
Welz, CampusLife-Redakteurin, befragte Werner Neff im Nachgang zu den wichtigsten Fragen, die von den Gdsten

gestellt wurden.

v.li.n.re. Tobias Engel, Werner Neff, Daniel Neff

Guten Tag Werner Neff. Vielen Dank fiir Ihre Bereitschaft
Fragen rund ums Thema Fleisch in der Mensa Am Adenau-
erring zu beantworten. Sicherlich ist das nicht leicht, denn
die Verbraucher sind doch oft sehr verunsichert. Wahr-
scheinlich wurde erstmal danach gefragt, ob es auch
Bio-Fleisch ist, oder?

Ja, selbstverstandlich sind in den Zeiten anhaltender Fleischskandale
die Verbraucher verunsichert und viele fragen sich, ob nicht
vielleicht Bio-Fleisch die einzige Alternative zum restlichen Fleisch-
angebot ist. Leider ist es — gerade im Fleischbereich - so, dass
das Preissegment ,Bio" sich nicht jeder leisten kann. Wir méchten
aber ein hochwertiges, ethisch anspruchsvolles Produkt anbieten,
das flur jedermann zuganglich ist und nicht nur fiir die Menschen
mit entsprechendem Einkommen. Deshalb legen wir bei Qualivo
besonderen Wert nicht auf die Bio-Zertifizierung sondern auf
besonders artgerechte Tierhaltung und hohe Fleischqualitat.
Wir wollen, dass sich die Tiere wohl fiihlen. Denn wenn die Tiere
gesund sind, ist auch das Fleisch gesund. Und das geht auch
ohne Bio-Zertifizierung.

Sie sprechen immer wieder von Premiumqualitat, wie
erreichen Sie diese bei Ihrem angebotenen Fleisch?

Ganz einfach: Premium-Qualitat erreichen wir sowohl durch das
natlrliche, hochwertige Futter wie Wiesenheu, Weizen und Kérner-
mais, als auch durch die artgerechte Haltung der Tiere auf Stroh. Das
Tier ist, was es frisst und so ist es nur selbstverstandlich, dass
gesundes, gehaltvolles Futter auch die Voraussetzung fir aus-
gezeichnetes Fleisch ist. Zusatzlich macht die viele Bewegung im
geraumigen Strohbett unsere Qualivo-Tiere kraftig und gesund - ein
weiterer Baustein unserer Premiumqualitat. Nicht zuletzt legen wir
bei Qualivo groBen Wert auf Regionalitat und nachhaltige Landwirt-
schaft. So produzieren unsere Vertragslandwirte den allergroBten
Teil des Futters selbst auf eigenen Flachen; geschlachtet wird in
nahegelegenen mittelstandischen Betrieben. Auf diese Weise bleibt
die Wertschopfung unseres Produktes weitgehend in der Region -
unserer Meinung nach gehért auch dieser Aspekt zum innovativen
Qualitatskonzept von Qualivo!

s [ campusiife 6/2012

Welche Bedingungen hinsichtlich Tierschutz miissen die
zuliefernden Landwirte einhalten, damit sie bei Ihnen ihr
Fleisch anbieten kénnen?

Nun, wie gesagt, da sind wir sehr streng. Alle unsere Landwirte
verpflichten sich vertraglich zur artgerechten Haltung auf Stroh,
welches in kurzen, regelmaBigen Absténden frisch eingestreut
werden muss. Auch steht dem Qualivo-Tier eine durchschnittliche
Flache zur Verfiigung, die im Vergleich zu konventioneller Haltung
fast doppelt so grofB ist. Zudem bemihen wir uns immer um
kurze Transportwege zum nachstgelegenen Schlachthof, so dass
die Tiere einem mdoglichst geringen Pensum an Stress ausgesetzt
sind. Wenn mdoglich ibernimmt den Transport auch der Landwirt
selbst. Und nicht zuletzt - unsere Qualivo-Tiere bekommen
ausschlieBlich bestes regionales Futter aus nachhaltiger Land-
wirtschaft. Wir sind davon Uberzeugt, dass hervorragende Fleisch-
qualitédt und das Wohlbefinden der Tiere in direktem Zusammen-
hang stehen.

Wie viele Hofe sind schon mit im Bund der Qualivo-Liefe-
ranten und warum?

Mittlerweile werden es wohl 60 bis 65 mittelsténdische landwirtschaft-
liche Betriebe sein, die ihre Tiere an Qualivo liefern. Und wir wach-
sen quasi standig. Es kommt kaum einmal vor, dass ein Landwirt
nach der Umstellung auf Qualivo wieder ,ruckfallig" wird. Ich
denke, dies kommt daher, weil auch die Landwirte mittlerweile ver-
standen haben, dass sie mit Qualivo auf ein innovatives, zukunfts-
orientiertes Produkt setzen, welches der Verbraucher zunehmend
auch einfordert. Sie bekommen von uns mehr Geld fiir ihre Tiere
und erfahren somit auch eine héhere Wertschatzung ihrer Arbeit.
Uberdies hat jeder Betrieb ein vertraglich festgeschriebenes Kon-
tingent und somit eine klare Abnahmesicherheit. Durch den relativ
konstanten Preis, welchen er von uns erhalt, ist der Landwirt
auBerdem nicht den standigen, teilweise erheblichen Marktschwan-
kungen ausgesetzt, welche gerade im Fleischsektor typisch sind.
Auch hier gilt: Unsere Kunden kdnnen nur dann zufrieden sein,
wenn es unsere Produzenten auch sind!

Herr Neff, wie kamen Sie auf den Namen Qualivo?

Die Markenbezeichnung ,Qualivo" setzt sich zusammen aus
,Qualitat" und dem franzosischen Wort ,,veau" fiir Kalb. In dieser
Wortschopfung spiegelt sich unsere Vision wieder, die hervor-
ragenden Eigenschaften vom Kalb - sprich ein jugendliches,
zartes, feinfasriges Fleisch — mit ins Rind hiniberzunehmen. Dies
gelingt uns durch die Festsetzung eines relativ friilhen Schlacht-
alters unserer Tiere noch vor der Geschlechtsreife. Das Ergebnis
ist ein Rindfleisch, welches sich durch die typischen Fein-
schmeckerkennzeichen auszeichnet.

Vielen Dank fiir das Interview, Herr Neff, und viel Erfolg
weiterhin mit Ihrer artgerechten und nachhaltigen Anzucht.



NEUES PROJEKT

statt Slumhi'ltte!

Solidaritatsessen: Helfen beim Essen!

Was: 25 Cent lhres Essens geht an das Projekt ,,Gewachshaus statt Slumhiitte*

Wofiir: Ausbildung von Kleinbauern in den Anden um Erosion der Boden und
damit Hungersnote zu stoppen.

Wohin: MISEREOR Okologische Landwirtschaft: Gegen Hunger in den Anden

Mehr: misereor.de/themen/hunger-bekaempfen.html :

Jeden Donnerstag - Linie 3 Mensa Am Adenauerring
und der Soli-Muffin - jeden Tag in allen Cafeterien!




Super KA Show 2012
im Studentenhaus

Die Super KA Show ist eine der groBBten von chinesischen Studierenden und Wissenschaftlern in Deutschland organisierte

Veranstaltung, die schon seit sieben Jahren veranstaltet wird. Die Show ist ein fiir Teilnehmer aus ganz Deutschland offener

Singwettbewerb, wobei die Teilnehmer in einem Wettstreit ihr gesangliches Konnen auf der Bithne unter Beweis stellen.

Nach zwei Qualifikations-
runden werden die acht
bis zehn besten Sanger
ausgesucht, um in der
Endrunde gegeneinander
anzutreten. Dabei ist ne-
ben ihren musikalischen

Talenten auch ihre Krea-
tivitat gefragt.

Die Endrunde findet jedes Jahr im Festsaal des Studentenhauses
statt. Der Festsaal bietet Platz fir bis zu 500 Zuschauer. Die
Endrunde ist somit ein groBes Spektakel, wobei nicht nur chinesische
Studierende aus Karlsruhe, sondern auch viele Studierende
und Absolventen anderer Nationalitat, die ein Stlickchen chine-
sische Kultur miterleben wollen, teilnehmen. Das chinesische
Generalskonsulat ist einer der gréBten Sponsoren dieser Veran-
staltung. Zu den Sponsoren gehdért auch das Studentenwerk
Karlsruhe und das Kulturzentrum Karlsruhe.

Fur die chinesischen Studierenden und Absolventen in Karlsruhe
hat sich mit den Jahren die Super KA Show zu einem beliebten
GroBevent neben dem alljahrlichen Frihlingsfest entwickelt. So
steht bei der Veranstaltung neben dem Kiinstlerischen auch

das Soziale im Vordergrund. Man kommt zusammen, um alte
Freunde wieder zu treffen und sich ein wenig Uber die Heimat
auszutauschen. Weiterhin bietet die Veranstaltung eine Chance
flr Interessierte aller Nationalitaten, die an der chinesischen
Kultur interessiert sind, diese in Deutschland hautnah zu erleben
ohne nach China reisen zu mussen.

Dieses Jahr findet die Super KA Show am 16. Juni im Festsaal
vom Studentenhaus statt. Sie sind herzlich eingeladen. Fur
weitere Informationen wenden Sie sich bitte an den Verein der
Chinesischen Studierenden und Wissenschaftler Karlsruhe e.V.
oder an die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des International Stu-
dent Centers des Studentenwerks Karlsruhe im linken Fligel der
Mensa Am Adenauerring.

Kontakt:
& info@vcsw-ka.org

© isc@studentenwerk-karlsruhe.de

2 www.ka-show.de

2 www.studentenwerk-karlsruhe.de



Offnungszeiten / Preise / Speiseplane der Mensen _
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Offnungszeiten

Cafeterien Karlsruhe

Cafeteria BismarckstraBBe Mensa Am Adenauerring Mensa Tiefenbronner Stra3e
Mo-Do 7.30-16 Uhr Mo-Fr  11-14 Uhr Mo-Fr  11-14 Uhr
Fr 7.30-14 Uhr Mo-Do 16.00-19.30 (Abendmensa)

Mensa HolzgartenstraBBe
Cafeteria EngesserstraBe Curry-Queen Mo-Fr  11.30-13.30 Uhr
Mo-Do 8.30-16 Uhr Mo-Do 11-14.30 Uhr
Fr 8.30-15 Uhr Mo-Do 16-19.30 Uhr
Cafeteria MoltkestraBBe Buffet Update
Mo-Do 7.30-16 Uhr Mo-Do 11-14 Uhr
Fr 7.30-14 Uhr Fr 11-14 Uhr
Cafebar Moltke Mensa Moltke
Mo-Do 11-15 Uhr Mo-Fr  11.15-14.15 Uhr
Cafeteria Am Adenauerring Mensa ErzbergerstraBBe 121 Baden-Wirttembergs GroBte:
Mo-Do 7.30-17 Uhr Mo-Fr  11.30-13.30 Uhr Die Mensa Am Adenauerring!
Fr 7.30-16 Uhr

Mensa Schloss Gottesaue
Cafeteria Schloss Gottesaue Mo-Fr  12-14 Uhr
Mo-Fr  10-15 Uhr
Cafeteria ErzbergerstraBe 121 Cafeterien Pforzheim

Mo-Do 7.45-15.30 Uhr o
Fr 7.45-14 Uhr Cafeteria Tiefenbronner StraBBe

Mo-Do 7.30-17.15 Uhr
chicco di caffé Fr 7.30-14.30 .
Mo-Do 9.30-14.30 Uhr, Fr. bis 14.00
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Cafeteria HolzgartenstraBBe
Mo-Do 9.00-16 Uhr
Fr 9.00-14.30 Uhr

Studierende Bedienstete

0
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Legende.......:.

(1) mit Farbstoff | (2) mit Konservierungsstoff | (3) mit Antioxidationsmitteln | (4) mit G starker | (5) mit Phosphat | (6) Oberflache gewachst | (7) geschwefelt | (8) Oliven arzt | (9) mit St itteln
(10) kann bei ibermaBigem Verzehr abfiihrend wirken | (11) enthalt eine Phenylalaninquelle | (12) kann Restalkohol enthalten

& enthalt Rindfleisch | @ enthdlt Rindfleisch aus artgerechter Tierhaltung | & enthélt Schweinefleisch | ¥ vegetarisches Gericht (ohne Fleischzusatz) | Uveganes Gericht |. Marine Stewardship Council (MSC) zertifizierter Fisch
(Bio) kontrolliert biologischer Anbau / DE007 Oko Kontrollstelle

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHEREI

MsC

Fisch mit diesem Zeichen stammt aus einer
Fischerei, die unabhéngig nach den
Richtlinien des MSC fiir eine beispielhafte

" und nachhaltige Fischerei zertifiziert wurde

3
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Produktkettenzertifizierungscode SGS-NL-MSC-C-0624




Essenszeiten: Mo-Fr 11.00-14.00 Uhr

Mensa Am Adenauerring

| umes tmealmes Linie 4/s Abend

Mo
04.06.
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2 Tellerrosti mit mediterranes Gemiise
und Sahnefruchtjoghurt 2,40€, Fleisch-
kase mit Ketchup Pommes frites und
Sahnefruchtjoghurt (5,9,%) 2,40€

Blumenkohl Kése Medaillon mit PaprikasoBe
Kartoffeln und Salat (/) 2,40€, Bifteki mit
Tzatziki Reis und Salat (2,3,9,%) 2,40€

Veget.Chinapfanne mit Mie-Nudeln und
Salat (4,¥) 2,40€, Schweinegulasch
"Zigeuner Art" Teigwaren und Salat (2,9,
) 2,40€

2 St. Snackrollen "Pomodoro" mit Dip,
Nudelsalat und Karamellpudding (2,3,4,9,
?) 2,40€, Erbseneintopf mit Bockwurst
{2 oder vegetarischer Wurst Baguette-
brétchen und Karamellpudding (4,5)
2,40€

Geschlossen
am: 07.06.2012

Nudel-Lauch-Auflauf mit Salat und einem
Milchreisdessert ({)) 2,40€, Maultaschen
"geschmalzt" hausgemachter Kartoffelsalat
und einem Milchreisdessert ((2?) 2,40€

Tagliatelle Verde mit GorgonzolasoBe und
Salat ({,Lab) 2,40€, Cevapcici mit Ajvar
Djuvecreis und Salat ((2)) 2,40€

Wurstsalat Pommes frites und Fruchtjoghurt
(2,4,5,9,%) 2,40€, 2 St. Dampfnudeln
mit VanillesoBe Tagessuppe und Frucht-
joghurt (1,Y) 2,40€

Kokos-Curry-Gemise mit Duftreis und
Vanillepudding (1,4,0)) 2,40€, Pikanter
Bohnentopf mit Feuerwurst (<2?) oder
veget. Wurst Baguettebrétchen und
Vanillepudding (4) 2,40€

Ravioli Peperonata mit Reibekase Salat
und Obst (/) 2,40€, Ravioli Arrabiata mit
Reibekase, Salat und Obst (4,5,{%)) 2,40€

FleischspieB mit PfeffersoBe Rosmarin
Kartoffel und Buttermilchdessert (<2))
2,40€, Eierpfannkuchen mit Rahmgemiuse
und Buttermilchdessert ({)) 2,40€

Veget. Fruhlingsrolle mit WiirzsoBe Reis
und Salat (4,9,{) 2,40€, Bauernbratwurst
mit BratensoBe Pommes frites Salat (4,5,
@) 2,40€

Allgauer Schupfnudelpfanne mit Gemise
und Champignons und Salat (V) 2,40€,
Schlemmerfilet "Bordelaise" Petersilien-
kartoffeln und Salat ()=) 2,40€

Gemusemaultaschen mit Rdstzwiebeln
hausgem. Kartoffelsalat und Schokoladen-
pudding (§) 2,40€, Linseneintopf mit
Wiener (¢:)) oder veget. Wurst Baguette-
brétchen und Schokopudding (4) 2,40€

Pasta mit Kdse-SahnesoBe Salat und
Obst (V) 2,40€, Pasta Bolognese mit
Reibekase, Salat und Obst (&) 2,40€

Kartoffeltaschen mit Frischkaseftillung mit,

Rahmgemiise und Sahnefruchtjoghurt (1,?)
2,40€, gebratene Hahnchenkeule mit Rahm-
gemdse Reis und Sahnefruchtjoghurt 2,40€

5 Kartoffelpuffer mit Apfelmus, Tagessuppe
und Salat (¥) 2,40€, Geflugelfrikadelle
mit ZwiebelsoBe Reis und Salat 2,40€

Makkaroni mit Gemisebolognese und
salat ({J) 2,40€, Oberlander Bratwurst
Pommes frites und Ketchup und Salat
(4,5,9,%) 2,40€

Chili con Carne Baguettebrétchen und
Karamellpudding (®) 2,40€, Marinierter
Tofu mit Erdnuss-Chilidip Duftreis und
Karamellpudding (1,4,U) 2,40€

Tortellini PestosoBe mit Reibekase, Salat
und Obst ({]) 2,40€, Tortellini Milanese
mit Reibekase, Salat und Obst (4,5,%)
2,40€

Eierpfannkuchen mit Sauerkirschen und
einem Milchreisdessert () 2,40€, Puten-
rahmgeschnetzeltes mit Teigwaren und
einem Milchreisdessert (12) 2,40€

Calamares Ringe Knoblauchdip
2,10€, Pommes frites (1)) 0,85€,
Div. Desserts ab 0,45€ bis 0,65€,
Salat 0,65€

Hirschragout mit Preiselbeer-Birnen-
utney (12) 2,20€, Kartoffelknodel

(V) 0,85€, Kroketten 0,85€, Div.

Desserts ab 0,45€ bis 0,65€

Burgunder Braten (12,®)) 2,10€,
Pommes frites (1)) 0,85€, Spétzle 0,85€,
Div. Desserts ab 0,45€ bis 0,65€

Hahnchengeschnetzeltes orientalisch
1,80€, Pommes frites (U) 0,85€,

Div. Desserts ab 0,45 € bis 0,65€,
Salat 0,65€

Geschlossen
am: 07.06.2012

Geschlossen
am: 08.06.2012

Hahnchenbrustfilet paniert RahmsoBe
(12) 2,20€, Pommes frites (1)) 0,85€,
Div. Desserts ab 0,45€ bis 0,65€,
Salat 0,65€

FuBball EM 2012 Aktion: Frankreich
3-Gang Menti 3,75€, Tarte a I'oignon
"Zwiebelkuchen", Poulet basquaise
"Baskisches Hahnchen" accompagné
d'u gratin dauphinois et d'un ratatouille
Nicoise (4,5), Mousse au chocolat

Chicken Drum Sticks 1,90€, Country
Potatoes 0,85€, Nudelsalat 0,68€,
Div. Desserts ab 0,45€ bis 0,65€

FuBball EM 2012 Aktion: Frankreich
3-Gang Menu 3,75€, Oeuf minosa
"geflllte Eier", Boeuf Bourguignon
"Rinderschmortopf" accompagné de
spaetzle maison et de carottes a la
créme (12,8)), Jalousie aux
pommes "Apfeltasche"

Hahnchenbrust gebraten CugrysoBe
(12) 1,90€, Pommes frites (1)) 0,85€,
Div. Desserts ab 0,45€ bis 0,65€,
Salat 0,65€

Hahnchengeschnetzeltes mit frischen
Champjgnons (12) 1,90€, Pommes
frites (1) 0,85€, Div. Desserts ab
0,45€ bis 0,65€, Salat 0,65€

FuBball EM 2012 Aktion: England 3-Gang
Ment 3,75€, Mulligatawny "Currysuppe"
({), Fish "'n " chips "Backfisch mit Pommes"
(p=), Trifle "Biskuit-Fruchtcreme"

Putenschnitzel %aniert 1,90€,
Pommes frites ({J) 0,85€, Teigwaren
0,68€, Div. Desserts ab 0,45€ bis

€

FuBball EM 2012 Aktion: Polen,
3-Gang Meni 3,75€, Krupnik "Grau-
pensuppe" (), Zeberka w miodzie
"Schweinerippchen in Honigmarinade"
(), Legumina z jablek "Apfelcreme"

Cordon bleu mit BratensgBe (T:7)
1,90€, Pommes frites (U) 0,85€,
Teigwaren 0,68€, Div. Desserts ab
0,45€ bis 0,65€

Lasagne Bolognese (ﬁ) 2,20€,
Pommes frites (UJ) 0,85€, Div. Desserts
ab 0,45€ bis 0,65€, Salat 0,65€

FuBball EM 2012 Aktion: Ukraine
3-Gang Menii 3,75€, Borschtsch
"Gemuseeintopf mit Rote Beete" (V),
Pelmeni "Teigtaschen mit saurer Sahne"
(), Mediwnyk "Gewiirzkuchen" ()

Hahnchenbrust gebraten Broccoli
KéasesoBe 1,90€, Pommes frites (%
0,85€, Teigwaren 0,68€, Div. Desserts
ab 0,45€ bis 0,65€

FuBball EM 2012 Aktion: Deutschland
3-Gang Menii 3,75€, Krustenbraten
vom Schwein mit Barlauchknédel (=),
Erbsensuppe (V), Schokopudding

paniertes Seelachsfilet mit Frankfurter
grune Sauce (2,9>®) 1,90€,
Pommes frites (1)) 0,85€, Div. Des-
serts ab 0,45€ bis 0,65€, Salat 0,65€

Karibische Pfanne mit Putenfleisch
1,90€, Div. Desserts ab 0,45 € bis
0,65€, Salat 0,65€, Tagesangebot siehe
Tageskarte

Hackfleisch Risotto ((8)) 1,90€, Div.
Desserts ab 0,45 EUR bis 0,65€, Salat
0,65€, Tagesangebot siehe Tageskarte

Pasta con Broccoli (g) 1,90€, Div. Des-
serts ab 0,45 € bis 0,65€, Salat 0,65€,
Tagesangebot siehe Tageskarte

Sylter Fischpfanne 2,20€, Div. Desserts
ab 0,45€ bis 0,65€, Salat 0,65€, Tages-
angebot siehe Tageskarte

Geschlossen
am: 07.06.2012

Schweizer Alplermagronen 1,90€, Div.
Desserts ab 0,45€ bis 0,65€, Salat
0,65€, Tagesangebot siehe Tageskarte

Maccheroni alla Norma (8,7) 1,80€, Div.
Desserts ab 0,45 EUR bis 0,65€, Salat
0,65€, Tagesangebot siehe Tageskarte

Sauerkraut-Schupfnudeln (3,{) 1,80€,
Div. Desserts ab 0,45€ bis 0,65€, Salat
0,65€, Tagesangebot siehe Tageskarte

Paella mit Hahnchenfleisch und Meeres-
friichte 2,00€, Div. Desserts ab 0,45€
bis 0,65€, Salat 0,65€, Tagesangebot
siehe Tageskarte

Solidaritatsessen Pilaw mit Gemuse,
Krauter Joghurt (7,12) 2,10€, Div. Des-
serts ab 0,45€ bis 0,65€, Salat 0,65€,
Tagesangebot siehe Tageskarte

Bami Goreng mit Hahnchenfleisch
1,90€, Div. Desserts ab 0,45€ bis
0,65€, Salat 0,65€, Tagesangebot siehe
Tageskarte

Weizenrisotto Pfanne mit Piri Piri (9,@)
1,80€, Div. Desserts ab 0,45€ bis
0,65€, Salat 0,65€, Tagesangebot siehe
Tageskarte

Ravioli Gemusepfanne (V) 1,90€, Div.
Desserts ab 0,45€ bis 0,65€, Salat
0,65€, Tagesangebot siehe Tageskarte

R&uberpfanne mit Mini-Frikadellen ()
1,90€, Div. Desserts ab 0,45€ bis
0,65€, Salat 0,65€, Tagesangebot siehe
Tageskarte

Solidaritatsessen Indopesische scharfe
Curry Lauchnudeln (1,§) 2,10€, Div.
Desserts ab 0,45€ bis 0,65€, Salat
0,65€, Tagesangebot siehe Tageskarte

Westernpfanne mit Hahnchenbruststreifen
1,90€, Div. Desserts ab 0,45€ bis 0,65€,
Salat 0,65€, Tagesangebot s. Tageskarte

Schinkennudeln mit Ei (4,5,%) 1,80€,
Div. Desserts ab 0,45€ bis 0,65€, Salat
0,65€, Tagesangebot s. Tageskarte

Pasta con Zucchini (4,{)) 1,80€, Div.
Desserts ab 0,45€ bis 0,65€, Salat
0,65€, Tagesangebot siehe Tageskarte

Pasta alla San Giovaniello mit Sardellen
1,80€, Div. Desserts ab 0,45€ bis 0,65€,
Salat 0,65€, Tagesangebot siehe
Tageskarte

Solidaritatsessen Mexikanigche Reis-
pfanne, Tomatensalsa (12,1)) 2,10€,
Div. Desserts ab 0,45€ bis 0,65€, Salat
0,65€, Tagesangebot siehe Tageskarte

Pfannengyros von der Pute mit Tzatziki

(2,9) 2,20€, Div. Desserts ab 0,45€ bis

0,65€, Salat 0,65€, Tagesangebot siehe
Tageskarte

Spaghetti Bolognese 1,90€, Kartoffel,
Cordon, bleu mit CurrysoBe 1,70€, Pommes
frites (U) 0,85€, Div. Desserts ab 0,45€

bis 0,65€

Hahnchen Cordon bleu m. Putenschinken
m. Zitronenscheibe 1,90€, Tagliatelle m.
veget. Sojabolognese auf Wunsch mit
Reibekase (1,4,1)) 1,70€, Pommes frites ()
0,85€, Div. Desserts ab 0,45€ bis 0,65€

Seelachsfilet Millerin mit Zitronenbutter
(=) 1,90€, Falafeln mit Korianderschmand
(§) 1,80€, Pommes frites (/) 0,85€, Div.
Desserts ab 0,45€ bis 0,65€

2 Tellerrésti mit Ratatouille (g) 1,80€,
Schwedische Kéttbullar, RahmsoBe Preigel-
beeren (12,45 1,70€, Pommes frites ({J)
0,85€, Div. Desserts ab 0,45 EUR bis 0,65€

Geschlossen
am: 07.06.2012

Pan. Schollenfilet Zitronenschmand (p<>)
2,10€, Tofu Gemisemedaillon mit Rahmge-
miise (¥) 1,80€, Pommes frites (¥f) 0,85€,
Div. Desserts ab 0,45€ bis 0,65€

Gulasch Szegediner Art ((2)) 2,00€, Cap-
pelletti rosso mit Ricottafiillung, Basilik
Sahne SoBe () 1,80€, Pommes frites (
0,85€, Div. Desserts ab 0,45€ bis 0,65€

Rinderroulade (@,8) 2,20€, 3 Semmel-
knodel mit frischen Rahmchampignons
(§) 1,90€, Spatzle (7) 0,85€, Kroketten
(V) 0,85€

Broccoli Soufflé mit roten Currydip (2,9,¥)
1,90€, Rahmgeschnetzeltes yom Schwein
() 1,80€, Pommes frites ({J) 0,85€, Div.
Desserts ab 0,45€ bis 0,65€

Putenbraten mit Tomaten-OlivensoBe (8)
1,90€, Kartoffel-Gemusepuffer Krauterfrisch-
kasesoBe () 1,80€, Pommes frites (UJ)
0,85€, Teigwaren (UJ,Bio) 0,68€

paniertes Seelachsfilet mit Sauce Remoulade
2,9,)) 1,90€, Gnocchi mit Ratatouille (

) 1,70€, Pommes frites ({J) 0,85€, Div.
Desserts ab 0,45€ bis 0,65€

Tofu Crossies mit Frischkaseftillung, Lauch-
gemise () 1,80€, Pizzafleischkase mit
Bé'atensoBe (4,5,@) 1,80€, Pommes frites
(V) 0,85€, Teigwaren (J,Bio) 0,68€

Rahmgulasch von der Pute (12) 1,90€, Pen-
nette mit Krauter-Tomatensugo (| ,70€,
Pommes frites (%) 0,85€, Spatzle () 0,85€

Pizza mit Schinken, Salami und Champi-
gnons (%) 2,20€, Getreide-Kése-Krusties,
mit Blattspinat (V) 1,80€, Pommes frites (U)
0,85€, Div. Desserts ab 0,45€ bis 0,65€

Holzféllersteak vom Schweinekamm mit
Zwiebel und Speck (T2?) 1,90€, Marktgemiise
mit Schnittlauchhollandaise () 1,80€,
Pommes frites (1) 0,85€, Div. Desserts ab
0,45€ bis 0,65€

Hokifilet in der Zitronenpanade Mango Chili
Chutney (3&») 2,10€, Fagottini mit Toma-
ten-RahmsoBe (t) 1,80€, Pommes frites (U)
0,85€, Schwenkkartoffeln (J) 0,85€

Vegetarisches Schnitzel und Ketchup (9,7)
2,00€, Paprikagulasch vom Schwein (12,
) 1,80€, Pommes frites () 0,85€, Div.
Desserts ab 0,45€ bis 0,65€

Spaghetti Bolognese 1,90€, Griinkern-Kése-
medaillon Champignon Frischkése SoBe
(2,3,1) 1,80€, Pommes frites (UJ) 0,85€,
Div. Desserts ab 0,45€ bis 0,65€

Gnocci mit Spinat-Kasesauce 1,90€,
Schweineschnitzel Toskana TomatensoBe
(¥) 1,90€,,Pommes frites (U) 0,85€,
Teigwaren ({J,Bio) 0,68€

2 St. Snackrollen "Pomodoro" Tomatensugo
Jalapenos ({) 1,80€, gebratene Hahnchen-
keule 1,70€, Country Potatoes 0,85€,
Nudelsalat (2,3,4,9,Y) 0,68€

3 Maultaschen mit Zwiebelschmelze (=)
1,80€, Italienischer Nugelauflauf (/,Lab)
1,70€, Pommes frites (1) 0,85€, Div. Des-
serts ab 0,45€ bis 0,65€

Geschlossen
vom 25.05.2012
bis 08.06.2012

Geschlossen
vom 25.05.2012
bis 08.06.2012

Geschlossen
vom 25.05.2012
bis 08.06.2012

Geschlossen
vom 25.05.2012
bis 08.06.2012

Geschlossen
25.05.

08.06.12

Geschlossen
vom 25.05.2012
bis 08.06.2012

Abendessen
Buffet Salatbuf-
fet(2,4,5,9) pro
100g 0,68€

Abendessen
Buffet Salatbuf-
fet(2,4,5,9) pro
100g 0,68€

Abendessen
Buffet Salatbuf-
fet(2,4,5,9) pro
100g 0,68€

Abendessen
Buffet Salatbuf-
fet(2,4,5,9) pro
100g 0,68€

Geschlossen
am: 15.06.2012

Abendessen
Buffet Salatbuf-
fet (2,4,5,9) pro
100g 0,68€

Abendessen
Buffet Salatbuf-
fet (2,4,5,9) pro
100g 0,68€

Abendessen
Buffet Salatbuf-
fet (2,4,5,9) pro
100g 0,68€

Abendessen
Buffet Salatbuf-
fet (2,4,5,9) pro
100g 0,68€

Geschlossen
am: 22.06.2012

Abendessen
Buffet Salatbuf-
fet (2,4,5,9) pro
100g 0,68€

Abendessen
Buffet Salatbuf-
fet (2,4,5,9) pro
100g 0,68€

Abendessen
Buffet Salatbuf-
fet (2,4,5,9) pro
100g 0,68€

Abendessen
Buffet Salatbuf-
fet (2,4,5,9) pro
100g 0,68€

Geschlossen
am: 29.06.2012

Einfach an der Perforation heraustrennen
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Essenszeiten: Mo-Fr, 11.15-14.15 Uhr

Mensa Moltke

| Wahessena_________ Wahlessena Gut & Giinsti Buffet

Geschlossen
vom 28.05.2012 bis 01.06.2012

Hahnchengeschnetzeltes in PaprikasgBe (12)
1,80€, Pommes, Thymian Kartoffel (1J) 0,85€,
Teigwaren 0,68€, Suppe 0,40€

(9) 1,90€, Spétzle Country Potatoes () 0,85€,

Hahnchenbrust im Knuspermantel mé%Ketchup
Teigwaren 0,68€, Dampfkartoffeln () 0,65€

Pfannengyros mit Zaziki ((2) 1,80€, Schypf-
nudeln Pommes (3,&) 0,85€, Pfefferreis (U)
0,65€, Suppe 0,40€

Geschlossen
am: 07.06.2012

Geschlossen
am: 08.06.2012

rauterrahm (12,8))
) 0,85€, Teigwaren

Rindergeschnetzeltes in
1,80€, Spatzle Pommes
0,68€, Suppe 0,40€

FuBball EM 2012 Spezialitdten aus Frankreich
Aktionspreis 3-Gang Menu 3,75€, Mousse au
chocolat, Poulet basquaise "Baskisches Hahn-
chen" accompagné d'u gratin dauphinois et
d'un ratatouille Nicoise (4,5), Tarte a I'oignon
"Zwiebelkuchen"

Pizzafleischkase mit Ketchup (4,5,9,%)
1,70€, Country Potatoes (éj 0,85€, Duftreis
Schnittlauch Kartoffel (1,4,)) 0,65€, Suppe
0,40€

FuBball EM 2012 Spezialitaten aus Frankreich
Aktionspreis 3-Gang Menu 3,75€, Oeuf
minosa "geflllte Eier", Boeuf Bourguignon
"Rinderschmortopf" accompagné de spaetzle
maison et de carottes a la créeme (12,8)),
Jalousie aux pommes "Apfeltasche"

Schlemmerbuffet pro 100g 0,70€, Pommes
(g) 0,85€, Teigwaren 0,68€, Suppe 0,40€

Hahnchenbrust gebraten Hawaii 1,90€, Spatzle,
Pommes (1)) 0,85€, Petersilienkartoffeln (@)
0,65€, Suppe 0,40€

FuBball EM 2012 Spezialitaten aus England
Aktionspreis 3-Gang Menu 3,75€, Mulli-
gatawny "Currysuppe" (V), Fish "n " chips
"Backfisch mit Pommes" (>©), Trifle "Biskuit-
Fruchtcreme"

Chicken Drum Sticks mit Barbecue SoBe
(4,9,%?) 1,80€, Country Potatoes ({)) 0,85€,
Schnittlauch Kartoffel Duftreis (1,4,U)) 0,65€,
Suppe 0,40€

FuBball EM 2012 Spezialitdten aus Polen
Aktionspreis 3-Gang Menu 3,75€, Krupnik
"Graupensuppe" , Zeberka w miodzie
"Schweinerippchen in Honigmarinade" (),
Legumina z jablek "Apfelcreme"

Schlemmerbuffet pro 100g 0,70€, Teigwaren
0,68€, Suppe 0,40€

Thiringer Schweinegulasch (%)) 1,80€,
Pommes Schupfnudeln (3,@) 0,85€, Salzkar-
toffel () 0,65€, Suppe 0,40€

Héhnchen Cordon bleu mit Putenschinken
1,90€, Pommes frites, Spatzle (¥) 0,85€,
Pudding (¥) 0,75€, Salat (9,) 0,75€

Holzféllersteak mit ZwiebelsoBe (=) 1,90€,
Pommes Rosmarin Kartoffel (J) 0,85€, Toma-
tenreis ({J) 0,65€, Suppe 0,40€

FuBball EM 2012 Aktion: Deutschland 3-Gang
Ment 3,75€, Schokoladenpudding, Krusten-
braten vom Schwein mit Barlauchknédel
(), Erbsensuppe ()

Schlemmerbuffet pro 100g 0,70€, Pommes
) 0,85€, Teigwaren 0,68€, Suppe 0,40€

Geschlossen
vom 28.05.2012 bis 01.06.2012

Spinatspatzle, Gemusepfanne in RahmsoBe 1,90€,
Pudding 0,75€, Salat 0,75€, Broccoligemise
Erbsen-Karottengemiise (tJ) 0,65€

Fetakase gebacken mit Knoblauchjoghurt (v)
1,80€, Pudding 0,75€, Salat 0,75€, Spargelgemuse
Kaisergemuse (V) 0,65€

paniertes Seelachsfilet mit TatarsoBe (2,9 )<)
1,90€, Pudding 0,75€, Salat 0,75€, Bohnengemiise
Cordialgemiise (g) 0,65€

Geschlossen
am: 07.06.2012

Geschlossen
am: 08.06.2012

Nudeltaschen Pfanne mit Reibekase (‘t) 1,80€,
Pudding 0,75€, Splat 0,75€, Blumenkohl Gemiise
Chinagemitse (4,U) 0,65€

Bulgur-Gemiise-Grostels mit frischen Ruccola
(V) 1,80€, Pommes (V) 0,85€, Pudding 0,75€,
Salat 0,75€

Gedampftes Kabeljaufilet mit SenfsoBe (12,X2)
2,20€, Pudding 0,75€, Salat 0,75€, ZucchinigemUse
Sommergemiise ({)) 0,65€

Schupfnudeln mit Apfelmus (7) ,80€, Pudding
0,75€, Salat 0,75€, Teigwaren ({J) 0,68€

Schlemmerbuffet pro 100g 0,70€, Pudding 0,75€,
Salat 0,75€, Mischgemiise () 0,65€

Spaghetti Olio e Aglio frischer Grana Padano (V,Lab)
1,80€, Pudding 0,75€, Salat 0,75€, Broccoligemuse
Erbsen-Karottengemise (g) 0,65€

Gnocchipfanne Caprese (V) 2,00€, Pommes (g)
0,85€, Pudding 0,75€, Salat 0,75€

Pan. Schollenfilet mit Zitronenschmand ()<>)
2,10€, Pudding 0,75€, Salat 0,75€, Bohnengemtise
Cordialgemiise (g) 0,65€

Gebackener Camembert mit Preiselbeeren (V)
1,90€, Kroketten Schupfnudeln (3,‘1) 0,85€, Pud-
ding 0,75€, Salat 0,75€

Schlemmerbuffet pro 100g 0,70€, Pommes (g)
0,85€, Pudding 0,75€, Salat 0,75€

Pasta alla Norma frischer Grana Padano(S,v,Lab)
2,00€, Pudding 0,75€, Salat 0,75€, Blumenkohl
Gemiise Chinagemise (4,V)) 0,65€

FuBball EM 2012 Aktion: Ukraine 3-Gang Menul
3,75€, Borschtsch "Gemiuseeintopf mit Rote Beete"
(V), Pelmeni "Teigtaschen mit saurer Sahne" (V),
Mediwnyk "Gewturzkuchen" ()

Seelachsfilet Mllerin mit SchnittlauchsoBe (=)
2,10€, Pudding 0,75€, Salat 0,75€, ZucchinigemUse
Sommergemuse (@) 0,65€

Vegetarisches Schnitzel mit RahmsoBe (v) 2,00€,
Kroketten Spatzle (v) 0,85€, Pudding 0,75€, Salat
0,75€

Schlemmerbuffet pro 100g Q,70€, Pudding 0,75€,
Salat 0,75€, Mischgemuse ({J) 0,65€

Geschlossen
vom 28.05.2012 bis 01.06.2012

Blumenkohl Kase Medaillon mit PaprikasoBe,
Kartoffeln und Salat (V) 2,40€, Bifteki mit
Zaziki, Reis und Salat(3,9,8) 2,40€

Vegetarische Chinapfanne mit Mie-Nudeln und
Salat (4,) 2,40€, Schweinegulasch "Zigeuner
Art" mit Teigwaren und Salat (2,9,%5)) 2,40€

2 St. Snackrollen "Pomodoro" mit Krauterdip,
Nudelsalat und Dessert (2,3,4,9,Y) 2,40€,
Schwabisches Linsengericht mit Spatzle und 1
Paar Geflligel Wiener 2,40€

Geschlossen
am: 07.06.2012

Gefligelmaultaschen geschmalzt mit Kartoffel-
salat und Dessert (1,2) 2,40€, Nudel-Lauch-
Auflauf mit Salat und Dessert () 2,40€

Tagliatelle mit GorgonzolasoBe und Salat
(V,Lab) 2,40€, Cevapcici mit Ajvar, Djuvecreis
und Salat (2)) 2,40€

Waurstsalat Pommes frites Dessert (2,4,5,9,
) 2,40€, 2 St. Dampfnudeln VanillesoBe
Tagessuppe Salat (1,9,Y) 2,40€

Chili con Carne mit Brotchen und Dessert (‘8)
2,40€, Kokos-Curry-Gemuse mit Duftreis und
Dessert (1,4,0)) 2,40€

Ravioli Peperonata mit Reibekase Salat und
Dessert (9,‘) 2,40€, Ravioli Arrabiata mit Rei-
beké&se Salat und Dessert (4,5,%)) 2,40€

Eierpfannkuchen mit Rahmgemtuse und Des-
sert (V) 2,40€, FleischspieB mit PfeffersoBe,
Rosmarin Kartoffeln und Dessert ((Z) 2,40€

Bauernbratwurst mit BratensoBe, Pommes
frites und Salat (4,5,4) 2,40€, Friihlingsrolle
mit WiirzsoBe, Reis und Salat (4,9,F) 2,40€

Schlemmerfilet "Bordelaise" mit Petersilien-
kartoffeln und Salat (}®) 2,40€, Allgduer
Schupfnudelpfanne mit Gemise, Champignons
und Salat (/) 2,40€

Lauch-Hackfleisch Eintopf mit Baguettebrot-
chen und Dessert (4,§) 2,40€, GemUisemaul-
taschen mit Rostzwiebeln, Kartoffelsalat und
Dessert (1,2,}) 2,40€

Pasta BolognesesoBe mit Reibekase Salat (ﬁ)
2,40€, Pasta mit Kase-Sahne-SoBe, Salat und
Dessert () 2,40€

Hahnchenkeule gebraten mit Rahmgemiise,
Reis und Dessert 2,40€, Kartoffeltaschen mit
Frischk&sefiillung Rahmgemise und

Dessert (1,§) 2,40€

Geflugelfrikadelle mit ZwiebelsoBe, Reis und
Salat 2,40€, Kartoffelpuffer mit Apfelmus,
Tagessuppe und Salat (9,§) 2,40€

Oberlander Bratwurst mit Pommes frites und
Salat (4,5,59)) 2,40€, Makkaroni mit Gemiise-
Bolognese und Salat (V,Lab) 2,40€

Marinierter Tofu mjit Erdnuss-Chilidip, Duftreis
und Dessert (1,4,U) 2,40€, Karotten-Kartoffel
Eintopf mit Hackfleisch SoBe und Dessert
(B 2,40€

Tortellini PestosoBe mit Reibekase Salat (V)
2,40€, Tortellini Milanese mit Reibekase Salat
(4,5,) 2,40€

Eierpfannkuchen mit Sauerkirschen und Des-
sert (V) 2,40€, Putenrahmgeschnetzeltes mit
Teigwaren und Dessert (12) 2,40€

Geschlossen
vom 28.05.2012
bis 01.06.2012

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Geschlossen
am: 07.06.2012

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€

Salatbuffet
Pasta Buffet
pro 100g 0,76€



Essenszeiten: 11.30-13.30 Uhr Essenszeiten: Mo-Fr, 12.00-14.00 Uhr

Mensa Erzberger- Mensa Schloss

strafie 121 Gottesaue

SchniPoSa () 2,55€, Currywurst Salatbuffet (}f) pro 100g 0,76€, 2 Tellerrosti Fleischkase mit Ketchup, Pommes 2 Tellerrosti mit mediter-
& Pommes (4,5,9) 2,40€, Spaghetti mit mediterranes GemUses(g) 1,80€, frites, Salat und Dessert (5,9,) 2,75€  ranem Gemilse, Salat und
Bolognese () 1,90€, Pommes (1)) 0,85€ Gemiise (V) 0,65€, Desserts ab 0,45€ Dessert

) 2,75¢
SchniPoSa (&) 2,55€, Currywurst Salatbuffet (V) pro 100g 0,76€, Blumen- L o X . .
& Pommes (4,5,9) 2,40€, Hahnchen kohl Kése Medaillon mit PaprikasoBe Bifteki mit Tzatziki Reis, Salat und Spinatspétzle Gemiisepfanne
Cordon bleu mit Putenschinken mit ) 1,80€, Gemdise ({)) 0,65€, Reis Dessert (3,&) 2,75€ mit Salat und Dessert 2,75€
Zjtronenscheibe 1,90€, Pommes (V) 0,65€
@ o,85¢
SchniPoSa (2)) 2,55€, Currywurst & Salatbuffet ('g pro 100g 0,76€, Pasta Hahnchenbrust im Knuspermantel Fetakase gebacken Country
Pommes (4,5,9) 2,40€, Schweinegu- con Broccoli () 1,90€, Spatzle (V) Country Potatoes, Salat und Dessert Potatoes, Knoblauchjoghurt,
lasch "Zigeuner Art" (2,9,S) 1,80€, 0,85€, Gemise (@) 0,65€ 2,75€ Salat und Dessert (Y) 2,75€
Pommes (UJ) 0,85€
SchniPoSa (©) 2,55€, Erbseneintopf Salatbuffet q) pro 100? 0,76€, 2 St. ‘Mi paniertes Seelachsfilet mit TatarsoBe, paniertes Seelachsfilet mit
mit Bockwurst (@) oder vegetarischer Snackrollen Pomod_t_)ro mit Dip Kartoffelsalat und Dessert (2,9,}) 2,75€ TatarsoBe, Kartoffelsalat und
Wurst Baguettebrotchen(4,5) 2,40€, (2,9,Y) 1,80€, Gemuse (/) 0,65€, Dessert (2,9,)) 2,75€

Currywurst & Pommes (4,5,9) 2,40€, Nudelsalat (2,3,4,9,7) 0,65€
Hahnchengeschnetzeltes orientalisch

1,80€
Geschlossen Geschlossen
vom 07.06.2012 bis 08.06.2012 vom 07.06.2012 bis
Geschlossen Geschlossen 08.06.2012
am: 07.06.2012 am: 07.06.2012
Geschlossen Geschlossen
SchniPoSa (TJ) 2,55€, Currywurst &  Salatbuffet () pro 100g 0,76€, Nudel- e 77 0 A2 M G306 2002 Lomi0Z:00:2002L D
Pommes (4,5,9) 2,40€, Pan. Schol- Lauch-Auflauf (§) 1,70€, Gemiise (0)) 08.06.2012
lenfilet Zitronenschmand (&) 2,10€, 0,65€, Petersilienkartoffeln (g) 0,65€
Nudel-Lauch-Auflauf (¥) 1,90€ ) o ’ .
Rindergeschnetzeltes in Krauterrahm Tagliatelle Verde mit Gorgon-
mit Spatzle, Blumenkohl und Dessert zolasoBe, Salat und Dessert
SchniPoSa (%)) 2,55€, Currywurst & Salatbuffet (V) pro 100g 0,76€, Macche- (12,8) 2,75€ 2,75€
Pommes (4,5,9) 2,40€, Cevapcici mit roni alla Norma (B,V) 1,80€, Gemuse
Ajvar(T) 1,70€, Pommes (IJ) 0,85€ (@) 0,65€, Djuvecreis (é) 0,65€
Poulet basquaise "Baskisches Hahnchen" Bulgur Gemisepfanne mit
SchniPoSa (%2)) 2,55€, Currywurst & Salatbuffet (V) pro 100g 0,76€, Sauer- accompagné d'u gratin dauphinois et frischem Ruccola, Salat und
Pommes (4,5,9) 2,40€, Rinderroulade kraut-Schupfnudeln (3,§) 1,80€, Spétzle d'un ratatouille Nicoise Dessert (4,5) Dessert (V) 2,75€
(@,8)) 2,20€, Pommes ({)) 0,85€ (¥) 0,85€, Gemuse (fJ) 0,65€ 2,75€
SchniPoSa (%) 2,55€, Pikanter Salatbuffet () pro 100g 0,76€, Broccoli Chili con Carne mit Brotchen, Salat und  Kokos-Curry-Gemiise mit
Bohnentopf mit Feuerwurst (T:7) oder Soufflé mit roten Currydip (2,9,7) 1,90€, Dessert () 2,75€ Duftreis, Salat und Dessert
veget. Wurst Baguettebrotchen (4) Nudelsalat (2,3,4,9,7) 0,68€, Gemtise ®) 2,75€
2,40€, Currywurst & Pommes (4,5,9) () 0,65€
2,40€, Chicken Drum Sticks 1,90€

SchniPoSa () 2,55€, Currywurst & Salatbuffet (V) pro 100g 0,76€, Ravioli Schupfnudeln mit Apfelmus, Suppe und Schupfnudeln mit Apfelmus,

Pommes (4,5,9) 2,40€, Putenbraten Peperonata mit Reibekase(Y) 1,70€, salat (f) 2,75€ Suppe und Salat () 2,75€
mit Tomaten-OlivensoBe (8) 1,90€, Teigwaren (g,Bio) 0,68€, Gemuse
Pommes (U) 0,85€ (V) 0,65€
SchniPoSa (%)) 2,55€, Currywurst & Salatbuffet (V) pro 100g 0,76€, Gnocchi FleischspieB mit PfeffersoBe, Rosmarin- Eierpfannkuchen mit Rahm-
Pommes (4,5,9) 2,40€, Seelachsfilet mit Ratatouille ({)) 1,70€, Gemise ({)) kartoffeln, Salat und Dessert emiise, Salat und Dessert
im Backteig mit Sauce Remoulade 0,65€, Petersilienkartoffeln ({f) 0,65€ (@) 2,75€ () 2,75€
(2,9) 1,90€, Pommes ({J) 0,85€
SchniPoSa (&) 2,55€, Currywurst & Salatbuffet () pro 100g 0,76€, Veget. Hahnchenbrust Hawaii mit Spatzle, Spaghetti Olio e Aglio frischer
Pommes (4,5,9) 2,40€, Bauernbrat- Friihlingsrolle mit WirzsoBe (4,91) Salat und Dessert 2,75€ Grana Padano, Salat und
wurst mit BratensoBe (4,5,%) 1,50€,  1,70€, Teigwaren (U,Bio) 0,68€, Gemiise Dessert (¥, Lab) 2,75€
Pommes (0)) 0,85€ @ o,65€
SchniPoSa ({2)) 2,55€, Currywurst & Salatbuffet (V) pro 100g 0,76€, Allgéuer Cordon bleu mit Ketchup, Country Pota- Gnocchipfanne Caprese mit
Pommes (4,5,9) 2,40€, Rahmgulasch Schupfnudelpfanne mit Gemise und G
von der Pute (12) 1,90€, Pommes Champignons (761,906, Spitzle () iz, Gl i) P () 2,75 Salat und Dessert (}) 2,75€
@ o,85€ 0,85€, Gemiise ({) 0,65€
SchniPoSa (2)) 2,55€, Linsenein- Salatbuffet (§) pro 100g 0,76€, Gemii- ¥ . N i
topf mit Wiener (<) oder veget. semaultasch!n mit Rostzwiebeln (V) Pan. Schollenfilet mit Zitronenschmand, Gf_emusgmaultaschen mit
Wurst Baguettebrdtchen (4) 2,40€, 1,80€, Gemiise (¥)) 0,65€, Kartoffelsalat Salat und Dessert (}) 2,75€ Rostzwiebeln Kartoffelsalat,
Currywurst & Pommes (4,5,9) 2,40€, @ 0,65¢ Salat und Dessert (1,2,¥)
Pizza mit Schinken, Salami und 2,75€
Champignons (%)) 2,20€

Pasta Bolognese mit Reibekdse, Salat Gebackener Camembert,
SchniPoSa (&) 2,55€, Currywurst & Salatbuffet (V) pro 1009 0,76€, Pasta und Dessert (ﬁ) 2,75€ Preiselbeeren, Salat und
Pommes (4,5,9) 2,40€, Pasta mit Kése-SahnesoBe () 2,40€, Gemise Dessert (V) 2,75€
Bolognese mit Reibekése (&) 1,90€, () 0,65€, Desserts ab 0,45€
Pommes (V) 0,85€

Kartoffeltaschen mit Frischkasefiillung Kartoffeltaschen mit Frischka-
SchniPoSa (&) 2,55€, Currywurst & Salatbuffet () pro 100g 0,76€, Kartoffel- mit Rahmgemiise, Salat und Dessert sefiillung mit Rahmgemiise,
Pommes (4,5,9) 2,40€, Cordon bleu taschen mit Frischkéseflllung mit Rahm- (1’) 2,75€ Salat und Dessert (1IV) 2,75€

it BratensoBe ((z}) 1,90€, Pommes emise(1,{) 1,90€, Teigwaren

@ o,85€ (gg,aio) 0,68€, Gemiise (1)) 0,65€
SchniPoSa () 2,55€, Currywurst & Salatbuffet (¥) pro 100g 0,76€, 5 g:iﬂ;%‘Z'If:tkjgj”gez‘s'terzt‘“;',e7b5e€'5°'3e' rsn Eg,rt'?af;eelg:ﬂ;e;e?“staﬁﬁln ;
Pommes (4,5,9) 2,40€, Lasagne Bolo- Kartoffelpuffer mit Apfelrnus(V) 1,80€, e (v) > 756
gnese (ﬁ) 2,20€, Pommes (1)) 0,85€ Gemise (V) 0,65€, Desserts ab 0,45€ 4

SchniPoSa ({2)) 2,55€, Currywurst & Salatbuffet (V) ro 100g 0,76€, Pasta
Pommes (4,5,9) 2,40€, Oberléander con Zucchini (4,U) 1,80€, Gemdse (V)
Bratwurst mit Ketchup (4,5,%9) 0,65€, Desserts ab 0,45€

1,50€, Pommes (1)) 0,85€

Oberlander Bratwurst Country Potatoes, Pelmeni "Teigtaschen mit
Salat und Dessert (4,5,%)) 2,75€ saurer Sahne" mit Salat und
Dessert (V) 2,75€

SchniPoSa ((Z)) 2,55€, Chili con Carne Salatbuffet (V) pro 100g 0,76€, Gnocci

Baguettebrotchen und Karamellpud- it Spinat-Kasesauce 1,90€, Teigwaren Holzféllersteak Rosmarin Kartoffel, Marinierter Tofu mit Erdnuss-
ding (8)) 2,40€, Currywurst & (Y,Bio) 0,68€, Gemise (V) 0,65€ Salat und Dessert (%)) 2,75€ Chilidip, Salat und Dessert
Pommes (4,5,9) 2,40€, Hahnchenbrust ) 2,75€

gebraten Broccoli KésesoBe 1,90€

SchniPoSa (%) 2,55€, Currywurst & Salatbuffet () pro 100g 0,76€, Tortellini Krustenbraten vom Schwein mit Vegetarisches Schnitzel
Pommes (4,5,9) 2,40€, Krusten- PestosoBe mit Reibekése, Salat Bérlauchknédel Salat und Dessert Kroketten, RahmsoBe, Salat
braten vom Schwein ((2)) 1,80€, (V) 1,70€, Barlauchknédel (V) 0,85€, (@) 2,75€ und Dessert (v) 2 75€
Pommes (1)) 0,85€ Gemiise (@) 0,65€ !
SchniPoSa () 2,55€, Currywurst & Salatbuffet (v) pro 100g 0,76€, Eier- Putenrahmgeschnetzeltes, Teigwaren, E_ierpfannkuchen mit Sauer-
Pommes (4,5,9) 2,40€, paniertes See- pfannkuchen mit Sauerkirschen (ff) 1,80€, Salat und Dessert (12) 2,75€ kirschen, Salat und Dessert
lachsfilet mit Frankfurter griine Sauce Gemiise (/) 0,65€, Dampfkartoffeln ({J) (7) 2,75€

(2,9>®) 1,90€, Pommes ({J) 0,85€ 0,65€

Einfach an der Perforation heraustrennen
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Essenszeiten: Mo-Fr, 11.00-14.00 Uhr

Mensa Tiefenbronner Strafie

Geschlossen
vom 28.05.2012 bis 01.06.2012

SpieBbraten ZwiebelsoBe () 1,80€,
Semmelknddel Spatzle Country Potatoes
(U) 0,85€, Langkornreis () 0,65€,
Desserts ab 0,45€

Putenschnitzel Florida 1,90€, Kroketten
(V) 0,85€, Curryreis (@) 0,65€, Desserts
ab 0,45€

Paniertes Schweineschnitzel BratensoBe
(%) 1,80€, Pommes frites (U) 0,85€,
Butterreis ({/) 0,65€, Desserts ab 0,45€

Geschlossen am: 07.06.2012

Seelachsfilet paniert RemouladensoBe
(é,Q,I}O) 1,80€, Pommes frites

(¥) 0,85€, Butterreis Petersilienkartoffel
(% 0,65€, Desserts ab 0,45€

Hahnchenbrustfilet natur Champignon
TomatensoBe (3) 2,00€, Kroketten (V)
0,85€, Butterreis () 0,65€, Desserts

ab 0,45€

Ungarisches Gulasch (12,®)) 2,10€,
Country Potatoes Semmelknodel

®) 0,85€, Beilagesalat (2,9) 0,75€,
Gemiise (¥) 0,65€

Paniertes Schweineschnitzel Bratensofe
(%)) 1,80€, Pommes frites, Spétzle (U)
0,85€, Butterreis (V) 0,65€, Desserts
ab 0,45€

Schweinerlickensteak mit Krauterbutter
BratensoBe (=) 1,90€, Steakhouse
frites (V) 0,85€, Beilagesalat (2,9) 0,75€,
Gemuse () 0,65€

Kabeljaufilet Tomate Basilikum (12,)&)
2,00€, Kroketten (V) 0,85€, Butterreis
(V) 0,65€, Desserts ab 0,45€

Zwei Hahnchenbruststeaks mit Sauce
Cafe de Paris (12) 2,00€, Country
Potatoes (UJ) 0,85€, Butterreis (V) 0,65€,
Desserts ab 0,45€

Big Hamburger mit SpezialsoBe (3,8)
2,00€, Steakhouse frites (¥) 0,85€, Bei-
lagesalat (2,9) 0,75€, Gemiise (§) 0,65€

Paniertes Schweineschnitzel, BratensoBe
() 1,80€, Pommes frites (If) 0,85€,
Teigwaren (g,Bio) 0,68€, Butterreis ({))
0,65€

Emmentaler Schweineragout (3,%,Lab)
1,80€, Crinkle frites, Semmelknédel (
0,85€, Beilagesalat (2,9) 0,75€, Gemise
) 0,65€

Piccata Milanese Tomatensugo (%}, Lab)
1,90€, Kroketten (§) 0,85€, Teigwaren (¢]
,Bio) 0,68€, Butterreis () 0,65€

Rindergeschnetzeltes in Krauterrahm (12,
B)) 2,10€, Kroketten (V) 0,85€, Teigwaren
(g,Bio) 0,68€, Butterreis ({) 0,65€

Kasseler Riicken RotweinsoBe (4,5,12,%P)
1,80€, Pommes frites (UJ) 0,85€, Beilage-
salat (2,9) 0,75€, Gemisse () 0,65€

Paniertes Schweineschnitzel BratensoBe
(%) 1,80€, Pommes frites Spatzle ()
0,85€, Butterreis (V) 0,65€, Desserts
ab 0,45€

Hahnchenbrustfilet natur Farmer Art (12)
2,00€, Kroketten () 0,85€, Beilagesalat
(2,9) 0,75€, Gemiise (¥) 0,65€

Seelachsfilet paniert, RemouladensoBe
(2,9,02) 1,80€, Pommes frites, ({J) 0,85€,
Butterreis Petersilienkartoffel({) 0,65€,
Desserts ab 0,45€

Geschlossen
vom 28.05.2012 bis 01.06.2012

Huhnerfrikassee Gartnerin Art (12) 1,80€,
Beilagesalat (2,9) 0,75€, Gemiuse ()
0,65€, Suppe (v) 0,40€

Ofenfleischkése mit Réstzwiebeln (4,5,%))
1,80€, Beilagesalat (2,9) 0,75€, Gemise ({)
0,65€, Suppe () 0,40€

Hahnchenschnitzel paniert SoBe (9) 1,80€,
Beilagesalat (2,9) 0,75€, Gemiuse ({)
0,65€, Suppe (V) 0,40€

Geschlossen am: 07.06.2012

Schweinesteak natur gebraten Paprika Rahm-
soBe (9,12,%) 1,80€, Beilagesalat (2,9)
0,75€, Gemise (*) 0,65€, Suppe (Y) 0,40€

Rahmgeschnetzeltes vom Schwein (5)
1,80€, Beilagesalat (2,9) 0,75€, Gemuse (7)
0,65€, Suppe (Y) 0,40€

Aktionspreis 3-Gang Menu 3,75€, Mousse
au chocolat, Poulet basquaise accompagné
d'u gratin dauphinois et d'un ratatouille
Nicoise (4,5), Tarte a I'oignon

Hahnchenspie3 vom Filet KréutersoBe 1,90€,
Beilagesalat (2,9) 0,75€, Gemuse (V) 0,65€,
suppe (¥) 0,40€

Aktionspreis 3-Gang Menu 3,75€, Jalousie
aux pommes, Boeuf Bourguignon accompagné
de spaetzle maison et de carottes a la
créme(12,8)), OEuf minosa

Kalbsrahmbraten 2,20€, Beilagesalat (2,9)
0,75€, Gemiise (Y) 0,65€, Suppe (¥) 0,40€

Gebackener Camembert Preiselbeeren und
Salatgarnitur (V) 2,00€, Beilagesalat (2,9)
0,75€, Gemiise (Y) 0,65€, Suppe (¥) 0,40€

FuBball EM 2012 Spezialitdten aus England
Aktionspreis 3-Gang Menu 3,75€, Trifle
"Biskuit-Fruchtcreme", Fish "n“chips "Back-
fisch mit Pommes" (X&), Mulligatawny
"Currysuppe" (V)

Putenbraten Esterhazysauce (12) 2,00€,
Beilagesalat (2,9) 0,75€, Gemuse ({)
0,65€, Suppe (V) 0,40€

FuBball EM 2012 Spezialitdten aus Polen
Aktionspreis 3-Gang Meni 3,75€, Legumina
z jablek "Apfelcreme", Zeberka w miodzie
"Schweinerippchen in Honigmarinade" (=),
Krupnik "Graupensuppe" ({))

Fischpfanne "Scandinavia" 2,20€, Beila-
gesalat (2,9) 0,75€, Gemise (V) 0,65€,
Suppe (§) 0,40€

Allgéuer Kasespatzle ({)) 1,80€, Beilagesalat
(2,9) 0,75€, Gemdse ({)) 0,65€, Suppe (7)
0,40€

FuBball EM 2012 Spezialitéten aus der Ukraine
Aktionspreis 3-Gang Menii 3,75€, Mediwnyk
"Gewiirzkuchen" (), Pelmeni "Teigtaschen
mit saurer Sahne" (), Borschtsch "Gemui-
seeintopf mit Rote Beete" (V)

Chicken Wings Barbecue SoBe (2,4,9) 1,90€,
Beilagesalat (2,9) 0,75€, Gemuse (V) 0,65€,
suppe (¥) 0,40€

FuBball EM 2012 Spezialitaten aus Deutschland
Aktionspreis 3-Gang Meni 3,75€, Schoko-
ladenpudding, Krustenbraten vom Schwein
mit Barlauchknédel (¢2)), Erbsensuppe (7)

Zigeunerschnitzel (.)) 1,80€, Beilagesalat
(2,9) 0,75€, Gemiise (V) 0,65€, Suppe (¥)
0€

I

Geschlossen
vom 28.05.2012 bis 01.06.2012

Blumenkohl| Kése Medaillon mit PaprikasoBe
Petersilienkartoffel Salat (9,) 2,40€, Bifteki
mit Tzatziki, Reis und Salat (3,@) 2,40€

Chinapfanne mit Mie Nudeln Salat (g)
2,40€, Schweinegulasch "Zigeuner Art"
Teigwaren Salat (1,2,9,%,Bio) 2,40€

2 St. Snackrollen "Pomodoro" mit Frischka-
sedip, Nudelsalat und Dessert (2,9,)
2,40€, Nasi Goreng mit Hdhnchenfleisch
Salat Dessert (2,4,9) 2,40€

Geschlossen am: 07.06.2012

Nudel-Lauch-Auflauf mit Salat und Dessert
(Z,Q,V,Lab) 2,40€, Maultaschen geschmalzt
Kartoffelsalat Dessert ((2)) 2,40€

Tagliatelle mit Gorgonzola-SoBe und Salat
(2,9,v,Lab) 2,40€, Cevapcici mit Ajvar,
Djuvecreis und Salat (2,9,%5)) 2,40€

2 ST. Dampfnudeln mit VanillesoBe Tages-
suppe Dessert (I,V) 2,40€, Wurstsalat
Pommes frites Dessert (2,4,5,9,07) 2,40€

Cocos-Curry-Gemdse Duftreis Dessert
(g) 2,40€, Chili con Carne mit Brétchen,
und Dessert (a) 2,40€

Ravioli "Peperonata" m.Reibekése Salat
und Dessert (2,9) 2,40€, Ravioli Arrabiata
mit Reibekase Salat Dessert ((2)) 2,40€

Eierpfannkuchen mit Rahmgemise und
Dessert (V) 2,40€, FleischspieB Pfefferrahm-
soBe Rosmarinkartoffeln Dessert (12,%=)) 2,40€

Bauern Bratwurst Pommes frites Salat
(2,4,5,9,%) 2,40€, Friihlingsrolle mit
Langkornreis, WurzsoBe und Salat (2,4,9,
¥) 2,40€

Allgduer Schupfnudelpfanne mit Gemise
und Champignons Salat (V) 2,40€, Schlem-
merfilet "Bordelaise" mit Petersilienkartoffeln
und Salat (2,9,Y) 2,40€

Geschmalzte Maultaschen mit Kartoffelsalat
und Dessert (1,2,{)) 2,40€, Schwabisches
Linsengericht mit Bauernspatzle, Wiener
und Schoko-Pudding-Dessert (4,5,%2)) 2,40€

Pasta mit KasesoBe, Salat und Dessert
(1,2,9,V) 2,40€, Pasta Bolognese mit Salat
und Dessert (1,2,9,85,Lab) 2,40€

Geflillte Kartoffeltaschen mit Rahmgemitise
und Dessert (1,§) 2,40€, Hahnchenkeule
gebraten mit Butterreis, Rahmgemiise und
Dessert (1,4) 2,40€

Kartoffelpuffer mit Apfelmus, Tagessuppe
und Salat (2,9,‘) 2,40€, Gefliigelfrikadelle
mit ZwiebelsoBe Reis und Salat (2,9,12)
2,40€

Makkaroni mit Gemiisebolgnese Salat
(V,Lab) 2,40€, Oberlander Bratwurst mit
Pommes frites und Salat (2,4,5,9,%)
2,40€

Marinierter Tofu mit Erdnuss-Chili-Dip
Duftreis Dessert (2,9,1)) 2,40€, Gerostete
Maultaschen mit Ei-Kartoffel - Gurkensalat
Dessert (1,2,%) 2,40€

Tortellini mit PestosoBe, Reibekase, Salat
u. Dessert (2,9,?) 2,40€, Tortellini Milanese
mit Reibekdse, Salat und Dessert (2,4,5,9,
©,Lab) 2,40€

Eierpfannkuchen mit Sauerkirschen und
Dessert () 2,40€, Putengeschnetzeltes mit
Teigwaren und Dessert (12) 2,40€

Geschlossen
vom 28.05.2012 bis 01.06.2012

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Geschlossen am: 07.06.2012

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€

Tagesangebot siehe Tageskarte
pro 100g 0,81€, Salatbuffet
Pasta Buffet pro 100g 0,76€
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Anzeige

STUDENTENHAUS ADENAUERRING 7

Juni 2012

® Fr 01.06., 20.00 Uhr
.Bir goc masah* /*Ein Mig-
rationsmairchen*
Tiirkisches Theater Ulim

® Fr 08.06., 18.00 Uhr
»FuBball im Festsaal"
EM, Eréffnungsspiel; SKZ
weitere Spiele: siehe Website

® Sa 09.06., 20.45 Uhr
»FuBball im Festsaal"

im Anschluss:

@ Sa 09.06., ca. 23.00 Uhr
»sKavantgarde Sommerfest*
Klick Klack Club, Nektar Berlin,
u. a., Kavantgarde & SKZ

@ Sa 16. 06., 19.00 Uhr
nouper KA-Show*
VCSW Karlsruhe

@® Sa 30.06., abl9 Uhr UStA -
Sommerfest
UStA des KIT

® So 01.07., 20.45 Uhr
»FuBball im Festsaal"
Endspiel EM; SKZ

Unsere neue Website:
www.studentisches-kulturzent-
rum-am-kit.de

STUDENTISCHES
KULTURZENTRUM

Am KARLSRUHER INSTITUT FUR
TECHNOLOGIE (KIT) GEM. GMBH

14 _ Campuslife 6/2012
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Geschlossen
vom 28.05.2012 bis 01.06.2012

Bifteki mit Tzatziki Reis Salat
(3,.89) 2,40€

Schweinegulasch "Zigeuner Art"
Teigwaren Salat (1,2,9,%,Bio)
2,40€

Paniertes Schweineschnitzel mit
BratensoBe, Pommes frites und
Salat (2,9,%2) 2,40€

Geschlossen am: 07.06.2012

Maultaschen mit Kartoffelsalat
und Dessert (1,2) 2,40€

Cevapcici mit Ajvar, Djuvecreis
und Salat (2,9,%7) 2,40€

Wurstsalat Rostkartoffeln Dessert
(2,4,5,9,%) 2,40€

Paniertes Schweineschnitzel mit
BratensoBe, Pommes frites und
Salat (2,9,%2) 2,40€

Ravioli Arrabiata Salat Dessert

() 2,40€

Schollenfilet gebacken Remouladen-
soBe Butterreis (2,9,§) 2,40€

Bauern-Bratwurst mit SoBe
Kartoffelplree, Salat
(2,4,5,9,%) 2,40€

Schlemmerfilet "Bordelaise" mit
Petersilienkartoffeln und Salat
(2,9,¥) 2,40€

Paniertes Schweineschnitzel mit
BratensoBe, Pommes frites und
Salat (2,9,%) 2,40€

Pasta Bolognese mit Salat und
Dessert (2,9,8) 2,40€

Hahnchenkeule gebraten mit
Butterreis, Rahmgemiise und
Dessert 2,40€

Gefligelfrikadelle mit Pfeffer-
rahmsoBe, Langkornreis und Salat
(2,9,12) 2,40€

Oberlander Bratwurst mit Ofen-
kartoffel und Salat
(2,4,5,9,%9) 2,40€

Paniertes Schweineschnitzel mit
BratensoBe, Pommes frites und
Salat (2,9,%)) 2,40€

Tortellini Milanese mit Reibekase,
Salat und Dessert (2,4,5,9,{5),Lab)
2,40€

Putengeschnetzeltes mit Teigwa-
ren und Dessert (12) 2,40€

Essenszeiten: Mo-Fr, 11.30-13.30 Uhr

Geschlossen
vom 28.05.2012 bis 01.06.2012

Blumenkohl Kése Medaillon Paprika-
soBe Kartoffel Salat (12,0) 2,40€

Chinapfanne mit Mie-Nudeln und
Beilagensalat (U) 2,40€

2 St. Snackrollen "Pomodoro” mit
Frischkasedip Nudelsalat und Blatt-
salat (2,3,4,9,Y) 2,40€

Geschlossen am: 07.06.2012

Nudel-Lauch-Auflauf mit Salat und
Dessert (2,9,,Lab) 2,40€

Tagliatelle mit Gorgonzola-SoBe und
Salat (2,9,,Lab) 2,40€

2 St.Dampfnudeln mit VanillesoBe
Tagessuppe und Dessert (1,‘) 2,40€

Cocos-Curry-Gemise Duftreis
Blattsalat () 2,40€

Ravioli "Peperonata" TomatensoBe
"Peperonata" mit Salat und Dessert
(2,4,9,Lab) 2,40€

Eierpfannkuchen mit Rahmgemduse
und Dessert () 2,40€

Frihlingsrolle mit WiirzsoBe, Butter-
reis und Salat (2,4,9,) 2,40€

Allgéuer Schupfnudelpfanne mit
Gemuse und Champignons Salat
(¥) 2,40€

Geschmalzte Maultaschen mit
Kartoffelsalat und griiner Salat
(1,2,) 2,40€

Pasta mit KésesoBe, Salat und
Dessert (1,2,9,§) 2,40€

Gefilllte Kartoffeltaschen mit Rahm-
gemise und Dessert (1,§) 2,40€

Kartoffelpuffer mit Apfelmus, Tages-
suppe und Salat (Z,Q,V) 2,40€

Makkaroni mit Gemisebolgnese
Salat (f,Lab) 2,40€

Marinierter Tofu mit Erdnuss-Chili-
Dip Duftreis und Salat (2,9,0f) 2,40€

Tortellini mit PestosoBe, Reibekése,
Salat und Dessert (2,9,,Lab) 2,40€

Eierpfannkuchen mit Sauerkirschen
und Dessert (7) 2,40€

Einfach an der Perforation heraustrennen




events |

Ihre Events sollen hier erscheinen? Senden Sie uns Ihre Veranstaltungshinweise an: pr@studentenwerk-karlsruhe.de.
Aktuelle Veranstaltungstermine finden Sie auch unter www.studentenwerk-karlsruhe.de im Bereich Kultur!

Eventkalender Juni

05.06.2012, Karlsruhe, AUDIMAX DHBW,
ErzbergerstraBe 121

Wofiir brauchen wir eine Deutsche

Finanznorm?

Beginn: 17 Uhr

05.06.2012, Karlsruhe

Vortrag: Klimaschutz Ja, aber bitte

wirtschaftlich.

Beginn: 19.15 Uhr

Referent: Dipl.-Ing. Jorg Trippe, Geschafts-
fihrer Trippe + Partner Ingenieurgesell-
schaft mbH, Karlsruhe

2 www. kine-ev.de/

06.06.2012, Karlsruhe
HFK-Bierkastenlauf 2012

Der allseits bekannte Bierkastenlauf -
Anmeldung, Regeln und Vorbestellung
von T-Shirts und Teilnehmerurkunden
findet ihr alles auf der Homepage.

2 www. hfk-online.de
09.06.2012-10.06.2012, Karlsruhe,
Studentenhaus auf dem KIT Uni Campus
Geldnde

Kavantgarde Sommerfest 2012

Zum vierten Mal nun schon veranstal-
tet die Karlsruher Kunst- und Kultur-
plattform Kavantgarde ihr alljahrliches
Sommerfest.

2 www.kavantgar.de
12.06.2012, Karlsruhe
ESG Gemeindeabend
Beginn: 19.15 Uhr

Thema:"Christliche Motive im Film"
12.06.2012, Karlsruhe, 20.15 Uhr, Saal
Die Energieversorgung der Zukunft
Referent: Prof. Eberhard Jochem, Ener-
giewissenschaftler Karlsruhe/Zirich
14.06.2012, Karlsruhe, NTI-Hérsaal, KIT
Colloquium Fundamentale "Nach-
haltig - aber wie? Vom Schlagwort
zu nachhaltigen Entwicklungen”
~Globalisierung, Vielfalt, Zukunft: Navi-
gieren in schwierigem Gelande"

@ www.zak.kit.edu/2774.php

O 14.06.2012, Karlsruhe, Altes Stadion

Ethik-Schlonz im AKK

O 15.06.2012-17.06.2012, Karlsruhe

HACKATHON
50 Nerds- 24 Stunden- 1 Motto und
viel SpaB.

@ nerd-zone.com/hackathon

O 19.06.2012, Karlsruhe

ESG Gemeindeabend
Beginn: 19.15 Uhr

Thema: ,Arabischer Frihling und seine
Auswirkungen auf Europa®

D 19.06.2012, Karlsruhe, 20.15 Uhr, Saal

Wozu bin ich berufen?

Ein Abend mit einer, die ihre Berufung
gefunden hat.

Referentin: Sr. Birgit Stollhoff (CJ)

O 21.06.2012, Karlsruhe, NTI-Hérsaal, KIT

Colloquium Fundamentale "Nach-
haltig — aber wie? Vom Schlagwort
zu nachhaltigen Entwicklungen”
+Wasser flir Menschen mittels Energie
aus Wasser"

Offentlicher Vortrag von Prof. Dr.-Ing.
Dr. h.c. Franz Nestmann

O 24.06.2012, Karlsruhe, Schauburg Kino

Filmpremiere "Humanoide Roboter"
Was steckt hinter der komplizierten
Mechanik von Robotern? Wie denken
und lernen Maschinen und welche Formen
der Interaktion mit Menschen sind
heute moglich und kinftig vorstellbar?
Antworten gibt unsere Filmreihe
~Humanoide Roboter". Ihre Héhepunkte
prasentiert Inside Science am 24. Juni

im groBen Saal der Schauburg. Wir
mochten Sie dazu herzlich einladen.
Der Eintritt ist frei!

O 24.06.2012-10.07.2012, Karlsruhe

Trinationaler Austausch

DANZIG (Polen) und STRASSBURG
(Frankreich)

Bewerbungen mit Lebenslauf sind ab
sofort im International Student Center
bei Fr. Iris Cserni mdglich!

DO 26.06.2012, Karlsruhe, GartenstraBBe

ESG Gemeindeabend

ESG im Park - ein Fahrradausflug.
Treffpunkt um 18.00 Uhr in der
GartenstraBe.

O 28.06.2012, Karlsruhe, NTI-Hérsaal, KIT

Colloquium Fundamentale "Nach-
haltig - aber wie? Vom Schlagwort
zu nachhaltigen Entwicklungen”
,Energie aus Algen - Neuer Hype oder
nachhaltige Lésung?"

Offentlicher Vortrag von Dr. sc. agr.
Christine Rdsch

DO 28.06.2012, Karlsruhe, Kleiner Horsaal, ETI

Vortrag: "Energiewende durch
BHKW-Anlagen"
Beginn: 19.15 Uhr

Referent: Markus GailfuB, Griinder und
Geschéftsfliihrer von BHKW-Consult und
dem BHKW-Infozentrum

Der Vortrag dokumentiert die Mdglich-
keiten aber auch Schwierigkeiten eines
Ausbaus dezentraler BHKW-Anlagen in
Wohngebduden, 6ffentlichen Liegen-
schaften und in der Industrie. Dabei werden
neben beispielhafter Anwendungsfalle
die Technologien sowie die gesetzlichen
Rahmenbedingungen dargestellt.

Eine Veranstaltung der Hochschulgrup-
pe kine e.V. (Karlsruher Initiative zur
nachhaltigen Energiewirtschaft)

2 www. kine-ev.de/

O 29.06.2012-30.06.2012, Karlsruhe,

Europabad

Mitternachtssauna von 22-2 Uhr
Erleben Sie zu dieser Mitternachtssauna,
die das Motto ,Gullivers Reisen™ hat,
Eventaufglsse, ein reichhaltiges Buffet,
eine Klangreise mit Klangschalen als
Highlight und vieles mehr.

2 www.ka-europabad.de

O 30.06.2012, Karlsruhe, Paulcke Platz

Unisommerfest 2012
ab 15.00 Uhr

2 www.usta.de/unifest

campusiite 6/2012 ||| T s



I /.sbildung

Nur noch wenige Wochen,

dann heifit es wieder:
Deine Region. Deine Karriere. Deine Chance!

Der Countdown lauft! Nur noch wenige Wochen bis zum Start des dritten Absolventenkongress Baden-Wiirttemberg. Am
21. Juni geht es im Kultur- und Kongresszentrum Liederhalle nur um Dich und Deine Karriere: Top-Arbeitgeber treffen
und Karrierechance ausloten!

Die Jobmesse ist Deine Chance, regionale Traditionsunternehmen, Karrierefragen offen. Hol Dir die Insider-Tipps und verschaffe
Global Player und Weiterbildungsinstitute hautnah kennen- Dir einen klaren Wettbewerbsvorteil auf dem Arbeitsmarkt.
zulernen - und das direkt vor Deiner Haustur. Mit dabei sind Bosch AuBerdem warten kostenlose Bewerbungsfotos, CV-Checks und
Group, DEKRA, Ernst&Young, Kércher, Lidl, Tchibo, VARTA Micro- gratis Karriereberatungen auf Dich!

battery u.v.m

il -
Insider-Tipps & Karriereberatung auf dem Absolventenkongress 2012

Studenten, Absolventen und Young Professionals Baden-Wurttem- Jetzt anmelden und Business-Outfit gewinnen!
bergs kdnnen auf ein ,Rundum-Sorglos-Paket" fiur ihre Karriere

gespannt sein. Mit einem speziellen Rahmenprogramm zu Online- Infos und Anmeldung unter:

Bewerbung, Assessment Center und Gehalt bleiben keine 7 absolventenkongress.de/bw

Anzeige

Leere Chipkarte,
kein Skript!

Ab Juli 2012 ist keine Barzahlung
beim Skriptenverkauf mehr moglich.

Achten Sie daher bitte darauf, dass Ihre
Chipkarte Uber ausreichendes Guthaben
Verngt. KARLSRUHE

16 [ campusiife 6/2012



Ein Angebot von

gstaufen biel

Institut

lhre Region.
lhre Karriere.
lhre Chance
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|1 Grati Busshutt\e
E:r?sruhe <—>Sw uttgart!

e) Absolventenkongress
Baden-Wurttemberg

21. Juni 2012, Stuttgart

>>> Jetzt anmelden unter: absolventenkongress.de/bw [k
>>> Infos zum Bustransfer unter: careerservice.kit.edu |

Medienpartner:
Baden-Wiirttemberg Han delsblatt




Das

Hochschulteam

der

Agentur fur Arbeit Karlsruhe
Ihr

Partner beim Berufseinstieg

Unser
Service flir Studierende

und Hochschulabsolventen:
- Stellensuche, Bewerbung
und Vorstellung
- Bewerbungsmappen-Check
- Gehaltsrecherche
- Beratung in den Hochschulen
- Veranstaltungsprogramm
mit Workshops zum Karrierestart

Besuchen Sie die

offene Sprechstunde

des Hochschulteams
jeweils

Donnerstag 10 - 14 Uhr
wahrend der Vorlesungszeit
im

Servicebiiro des
Studentenwerks
(Mensafoyer / KIT)

Vom Studium zum Karrierestart

Das neue

Semesterprogramm

Hochschulteam Karlsruhe
Sommersemester 2012

liegt flir Sie bereit bzw. als Download
der PDF-Datei:

www.arbeitsagentur.de

Partner vor Ort / Baden-Wirttemberg
/

Karlsruhe / Akademiker /
Veranstaltungsprogramm

Hochschulteam -

Agentur fiir Arbeit Karlsruhe
BrauerstraBe 10

76137 Karlsruhe

Tel.: 01801 555 111

(*Festnetzpreis 3,9 ct/min;
Mobilfunkpreise héchstens 42 ct/min)
Karlsruhe.1-Akademiker
@arbeitsagentur.de

e Bundesagentur fiir Arbeit




suairrosch |

Anzeige

< geheimnisvolles Land in dem

99% aller menschlicher Produktivitiit,
Motivation und Umsetzungskraft
gelagert wird >

Zugegeben, manches schiebt man gerne vor sich her.
Wir wiirden dir aber gerne lieber heute als morgen 5 Euro auf deine Mensakarte gutschreiben.
Dafiir musst du einfach deinen vollstandigen BAf6G-Antrag bis zum 30. Juni 2012 abgeben!

www.studentenwerk-karlsruhe.de

T
Ein paar Tage spaler...

Das is ja der Hammer! Ich kellner hier sait heut
und ihr seid meine ersten Kunden!

o n-nnrs Hauck He Frosch, gehste mit

Der Frosch hatin einer Kneipa nicht § RS La2y Student Café?
bezahlen konnen und muss deshalb

Hey! Du musst Y P : 4% ﬁ
noch abspiilen! A 7 A =

2 Hoffentlich is da ‘n

(oon, s 040l St

ur Vorlasung! L
Das gibl Ve e
Hausverbot! EEN

Ey, willste noch'n Caipi?
Gent aufs Haus! _

Und ich hab immer gedacht
der staht auf mich! Schiuchz!

il
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_ Kontakt Studentenwerk Karlsruhe

Ausbildungsforderung/BAfoG

Beratung und Bearbeitung der Antrage,
Vertriebspartner fiir den KfW-Studienkredit
Amt fur Ausbildungsférderung, Linker
Fligel Mensa am Adenauerring 7, 76131
Karlsruhe, Sprechzeiten Di. 10-12 Uhr und
Do. 13.30-15.30 Uhr

Tel 0721 6909-177, Fax -222

© bafoeg@studentenwerk-karlsruhe.de

2 bafoeg.studentenwerk-karlsruhe.de

Darlehen

Abt. Rechnungswesen, Studentenhaus,
Adenauerring 7, Z.208, 76131 Karlsruhe
Sprechzeiten Mo.-Fr. 9-12 Uhr, Do. auch
13.30-15 Uhr

Tel 0721 6909-122, Fax -125

® fibu@studentenwerk-karlsruhe.de

Kultur

Studentisches Kulturzentrum gGmbH
Adenauerring 7, 76131 Karlsruhe
Tel/Fax 0721 691239

® leitung@skuss.uni-karlsruhe.de
2 www.skuss.uni-karlsruhe.de

Studentenzentrum ZahringerstraBBe 10 e.V.
ZahringerstraBe 10, 76131 Karlsruhe

Tel 0721 375447

® z10@uni-karlsruhe.de, @ www.z10.info

Kulturelle Projekte

Linker Fligel Mensa am Adenauerring 7,
76131 Karlsruhe, Tel 0721 6909262,

® kis@studentenwerk-karlsruhe.de

@ kultur.studentenwerk-karlsruhe.de

International Student Center
Allgemeine Ausklinfte, Beratung ausléan-
discher Studierender, Sprachtandem,
KVWV-Ticket, Kulturscheckheft

Linker Fligel Mensa am Adenauerring 7,
76131 Karlsruhe, Sprechzeiten: Mo.-Fr.
10-14 Uhr und nach Vereinbarung

Tel 0721 6909204

Impressum

Herausgeber

Studentenwerk Karlsruhe A6R

Michael Postert / Adenauerring 7 / 76131 Karlsruhe
Telefon: 0721 6909-0

2 studentenwerk-karlsruhe.de

= pr@studentenwerk-karlsruhe.de

V.i.S.d.P.
Geschéftsfiihrer Michael Postert

Chefredaktion
Thomas Mosthaf
= pr@studentenwerk-karlsruhe.de

stv. Chefredaktion
Nicole Welz
= pr@studentenwerk-karlsruhe.de

Gastbeitrdage
wie jeweils angegeben.

Tandem
Iris Cserni
= isc@studentenwerk-karlsruhe.de

= isc@studentenwerk-karlsruhe.de
@ isc.studentenwerk-karlsruhe.de

Soziales

Betragsriickerstattungen, Haftpflichtver-
sicherung, Unfallmeldungen

Zimmer 232 im Studentenhaus (rechter
Aufgang 2. OG, 76131 Karlsruhe,
Offnungszeiten Mo.-Do. 9-12 Uhr und
13:30-15 Uhr, Fr. 9-12 Uhr

Tel 0721 6909-119, Fax -116,

© soziales@studentenwerk-karlsruhe.de,
2 soziales.studentenwerk-karlsruhe.de

Fachkundige Rechtsberatung

Wir bieten fachkundige Beratung im
Rahmen unseres Zusténdigkeitsbereichs
Studentenhaus, Adenauerring 7, Z. 241
Sprechzeiten Di. und Do. 9-12 Uhr und
nach Vereinbarung.

Tel 0721 6909109

© justitiat@studentenwerk-karlsruhe.de

Mensen & Cafeterien

Abt. Hochschulgastronomie, Adenauerring
7, 76131 Karlsruhe, Tel 0721 6909134

= verpflegung@studentenwerk-karlsruhe.de
Offnungszeiten unter:

2 verpflegung.studentenwerk-karlsruhe.de

Psychotherapeutische Beratungsstelle
Kostenfreie Beratung bei allen studienbe-
zogenen und persénlichen Problemen.

PBS Karlsruhe, Rudolfstr. 20, 76131 Karls-
ruhe, Anmeldung: Mo.-Fr. 9-12 Uhr

Tel 0721 9334060

& pbs@studentenwerk-karlsruhe.de

PBS Pforzheim, HagenschieBstr. 1, 75175
Pforzheim, Anmeldung: Mo.-Do. 13.15-
14 Uhr, Tel 07231 102132

© pbs-pf@studentenwerk-karlsruhe.de
@ pbs.studentenwerk-karlsruhe.de

Erscheinungsweise

campusLiFE erscheint monatlich auBer August und September
und wird kostenlos in den Mensen und Cafeterien des Studen-
tenwerks Karlsruhe in Karlsruhe und Pforzheim ausgelegt.

Speisepldane
Claus Konrad und Norbert Bittner
= verpflegung@studentenwerk-karlsruhe.de

Veranstaltungskalender
Nicole Welz
= pr@studentenwerk-karlsruhe.de

Fotos

Titelbild: Gber shutterstock.com

S. 4 - uber shutterstock.com

S. 6 - Qualivo Deutschland GmbH
S. 8 - Studentenwerk Karlsruhe
S. 16 - Staufenbiel Institut GmbH

Comic
Dennis Hauck / 2 flashfilmchen.de/studifrosch

Skriptenverkauf

Telefonzentrale, allgemeine Auskiinfte,
Skriptenverkauf

Offnungszeiten: Mo.-Do. 8-12.30 und
13.30-15.30, Fr.8-12.30 und 13.30-15 Uhr,
Studentenhaus-Foyer, Adenauerring 7,
76131 Karlsruhe

Tel 0721 6909294, Fax: 0721 6909292

Wohnen

Zimmervermittlung, Wohnheimverwaltung
Studentenhaus Am Adenauerring 7, Zimmer
Z 05 und Z 06 (Wohnheime), Zimmer Z 09
(allgemeine Auskiinfte und Privatzimmerver-
mittlung), Adenauerring 7, 76131 Karlsruhe,
Besuchszeiten Mo.-Fr. 9.30-12 Uhr,

Do. auch 13.30-15.30 Uhr
Privatzimmervermittlung & allgemeine
Informationen: Tel 0721 6909192
Wohnheimverwaltung, Tel 0721 6909200,
Fax 0721 6909290

Faxabruf Wohnheimantrage/Informationen:
fir Karlsruhe 0721 6909290

fur Pforzheim 0721 6909125

& wohnen@studentenwerk-karlsruhe.de
2 wohnen.studentenwerk-karlsruhe.de

Fundbiiro

Alle Vergesslichen sollten bei unserem
Fundbiiro vorbeischauen, ob der geliebte
Gegenstand, die Mensakarte oder der
Geldbeutel wieder aufgetaucht sind.
Offnungszeiten: Mo.-Do. 8-12.30 und
13.30-15.30, Fr. 8-12.30 und 13.30-
15.00 Uhr, Studentenhaus-Foyer,
Adenauerring 7, 76131 Karlsruhe

Tel 0721 6909294, Fax: 0721 6909292

Vermarktung

Werben beim Studentenwerk Karlsruhe.
Bei allen Fragen zu gewerblicher und nicht-
gewerblicher Werbung wenden Sie sich
bitte an: Thomas Mosthaf / Nicole Welz
Tel.: 0721 6909-115 / -196

© promo@studentenwerk-karlsruhe.de

Auflage
5.500

Anzeigenverwaltung
living-C e-commerce-solutions
Herr Wolfgang Miller
Julius-Hatry-Str. 1

68163 Mannheim

Tel.: 0621 15020602

Fax: 0621 15020619

Mobil: 0160 7259981

2 living-c.de

= wmueller@living-c.de

Druck

E&B engelhardt und bauer
KappelstraBe 10

76131 Karlsruhe

Tel +49 721 96226430
Fax +49 721 96226432

Layout & Satz
ultrabold Kommunikationsdesign GmbH
2 ultrabold.com




