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Meine Qualifikation

 	 Psychologiestudium in Seoul (Südkorea) und Leipzig

 	 Ausbildung zur Psychologischen Psychotherapeutin an der Wiesbadner Akademie für Psychotherapie

	 Praktische Tätigkeiten in Psychiatrie sowie psychosomatischer Klinik im Rahmen der Psychotherapie-Ausbildung

	 Seit Februar 2020 ambulante Behandlung in Lehrpraxis

In meiner Kindheit habe ich immer gern gelesen. Es kam mir so vor, als ob ich unzählige Leben hätte. Meine Fantasie war 
grenzenlos. Rückblickend hatte ich inspirierende Begegnungen mit Protagonisten oder Autoren. Ich stelle mir meine psy-
chologische bzw. psychotherapeutische Arbeit vor, dass ich diese Begegnungen realer und interaktiver erleben kann und 
wir vielleicht die Geschichten gemeinsam umschreiben können. Ich bin neugierig auf Ihre Geschichte und freue mich, dass 
unsere Begegnung ein Kapitel Ihrer Geschichte sein könnte.

Meine Interessen und Themen
Hunde(gestützte Psychotherapie), Literatur, Philosophie, Transkulturalität (transkulturelle Psychotherapie), Gruppenpsy-
chotherapie, Menschlichkeit, Nachhaltigkeit, Authentizität


